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Pinceladas de la ruta...

Los Emiratos Arabes Unidos se han convertido en uno de los principales destinos &rabes por la seguridad
y estabilidad que ofrece al viajero asi como por ser el pais con mayor libertad y apertura al turismo y a los
negocios. Dubai es sin duda el lugar mas conocido pero ante esa pantalla de modernidad y riqueza se
esconden lugares naturales de gran belleza como Al Ain o los fiordos de Musandam, y también
localidades donde se mantiene poblacién local viviendo en condiciones tradicionales en un contraste

extremo entre las ciudades modernas como Dubai o Abu Dhabi.

Esquema del itinerario

Vuelo Dubai

Dubai: visitas en la ciudad
Excursién a Sharjah
Excursién a Al Ain

Vuelo de regreso
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***Posibilidad de: EXTENSION OPCIONAL
CRUCERO SNORKEL EN OMAN - 2 dias**

Y

Resaltamos:

- Combinacién ideal de modernidad y tradicién

- Visita del mercado de camellos de Al Ain

- Posibilidad de extensién a los fiordos de Mussadam en Oman

SALIDAS 2019 CONFIRMADAS A PARTIR DE 1 PERSONA
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Algunos puntos interesantes

DUBAI

La ciudad es considerada la joya de los Emiratos Arabes y contrariamente a la creencia popular,
actualmente su riqueza no proviene principalmente de petréleo, sino también de bienes inmuebles y
las transacciones financieras, que estan ayudando a la convertirla en una de las ciudades de mayor
crecimiento en el Oriente Medio. Por ser la joya dentro de los siete Emiratos Arabes Unidos, tiene
una rica historia, primero como una pequefia comunidad de pescadores y mds tarde como un activo
puerto de escala de la ruta comercial entre el valle del Indo y Mesopotamia. Los arqueélogos hoy en
dia han encontrado artefactos pertenecientes a los asentamientos civilizados de Dubai, que se
remontan al tercer milenio a. C. Como destino turistico, Dubai combina el confort y el lujo de viajar
con aventura dentro de la cultura drabe y su historia.

AL AIN, LA CIUDAD DE LOS 7 OASIS

Al Ain es la cuarta mayor ciudad de los Emiratos Arabes Unidos, con una poblacién de méas de
600.000 habitantes. Se la conoce también como "la Ciudad jardin del Golfo", o como la han
bautizado: Al Ain, la ciudad de los siete oasis. Estd situada en Abu Dhabi, justo en la frontera con
Omaén, a unos 160 kildémetros de Dubdi. Literalmente, el nombre de la ciudad quiere decir "El
manantial”, y es que estd enclavada en una zona de oasis en medio del desierto.

La historia de la ciudad de Al Ain se remonta siete milenios atrds. La evidencia de asentamiento
humano temprano en esta zona sélo se explica por la abundancia de agua dulce y palmeras en la
zona para mantener la vida. El oasis en el que la ciudad fue construida dio lugar a plantaciones de
palma datilera y al sistema de riego que hemos mencionado. En nuestro tour se visitan las fuentes
minerales en la falda del monte Jebel Hafeet, una montafia de 1.340 metros que domina toda la
zona, y suben a la cumbre para ver la puesta del sol. Otras atracciones son el Oasis de Al Ain en el
centro, asi como los otros oasis esparcidos por los alrededores. Una tradicién convertida en atraccién
turistica en los oasis son los mercados de camellos. La ciudad cuenta con otras atracciones, como el
Museo Nacional de Al Ain, que cuenta con una importante coleccién de objetos arqueoldgicos de la
Edad de Piedra y la Edad de Hierro, como puntas de flecha, hachas y cinceles.

SHARJAH

Sharjah, uno de los emiratos mas desconocidos e interesantes del pais. Histéricamente fue la ciudad
mas importante de la zona y en 1998 fue nombrada "Capital Cultural del Mundo Arabe" por la
UNESCO. Situada muy cerca de Dubai, tiene el Museo de la Civilizacién Isldmica, que con mas de
5.000 objetos muestra las bases del Islam, su evolucién en el mundo, y su influencia sobre el resto de
las culturas. También zocos y mercados tradicionales.
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Dia a dia de 1la ruta:

DIA 1: CIUDAD DE ORIGEN - DUBAI Mas tarde, tendrd la oportunidad de observar
Salida por la noche en avién con destino de cerca la impresionante montafia Jebel
Dubai. Noche a bordo.

DIA 2: DUBAI: VISITAS MEDIO DiA

Llegada y traslado privado hasta nuestro
hotel, situado en la zona bulliciosa y segura
zona antigua de Bur Dubai.

A continuacién, saldremos en un tour de unas
3 horas para empezar a conocer la ciudad.
Contemplaremos, por ejemplo, el hotel de lujo .
Burj Al Arab, situado en su propia isla b ARRRRT
artificial. También el Museo de Dubai, que
estd ubicado dentro de un antiguo fuerte (el
edificio més vetusto de la ciudad) y que
alberga una coleccién impresionante de
artefactos y obras de Oriente Medio.

Recorreremos la ria de Dubai en taxi acuatico
y terminaremos la visita con un festival para
los sentidos: los olores exéticos del Zoco de
las Especias y el brillo del Zoco del Oro, el
mercado de oro mas grande del mundo.

DIA 3: DUBAI: EXCURSION A AL AIN DiA
COMPLETO

No se puede visitar Dubai sin dedicar un dia a
Al Ain, la ciudad mas tradicional de los

Emiratos Arabes Unidos, una combinacién Hafeet, un imponente mirador natural desde
perfecta de vida en el desierto y civilizacién donde es posible apreciar la belleza de AL Ain.
moderna. Empezaremos el recorrido visitando Seguidamente haremos una parada en las
el Museo Nacional de Al Ain y el Museo del fuentes termales situadas a los pies de la
palacio Sheikh Zayed. colina; una zona rebosante de aguas con
propiedades curativas. Por lltimo y antes de
A continuacién nos dirigiremos al circuito de regresar a Dubai, disfrutaremos de un
carreras de camellos y al mercado ganadero. almuerzo en la ciudad.
Le sorprenderd la cultura e historia que . .
todavia se conserva en este antiguo centro DIA 4: EXCURSION A SHARJAH MEDIO DIA
comercial del desierto, que alberga antiguos Dejamos atras el bullicio de Dubdi y salimos
bazares que datan del s.XVIll. Contemple hacia Sharjah, conocida también como la
cémo negocian los lugarefios en el mercado Perla del Golfo. El recorrido comienza con una
de camellos. visita a la Mezquita del rey Faisal, una de las

mas grandes de los Emiratos Arabes Unidos.
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Continda el camino mas tarde hacia la
renovada Fortaleza de Sharjah, erigida
originalmente en 1820 y utilizada en sus
inicios como residencia de la familia
gobernante local. Luego nos dirigimos al
Museo del Patrimonio y disfruta de un paseo
por el cercano zoco Al Arsa. Antes de regresar
a Dubai, iremos al zoco Al Markazi, repleto de
alfombras Unicas y de objetos elaborados a
mano.

DiA 5: VUELO DE REGRESO
Traslado al aeropuerto, embarque y vuelo de
regreso. Llegada y fin de viaje!

*EXTENSION OPCIONAL CRUCERO
SNORKEL EN OMAN

DIA 5: CRUCERO EN MUSSADAM

Salida temprano desde Dubai, cruce de
fronteras y traslado por la costa hasta la
poblacién de Khassab para realizar un crucero
en barco tradicional de madera (Dhow) de 6
horas de duracién. Parada en una isla y en
una playa con posibilidad de bafarse y de
realizar snorkel asi como posibilidad de ver
delfines. Regreso al hotel en Dubai.

DIA 6: VUELO DE REGRESO
Traslado al aeropuerto, embarque y vuelo de
regreso. Llegada y fin de viaje!
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CONDICIONES PARTICULARES

VUELOS PREVISTOS

Las salidas estan programadas con la
compafiia Emirates Airlines con vuelo directos
clase X desde Barcelona y Madrid.

VIAJE ORGANIZADO EN PRIVADO A PARTIR
DE DOS VIAJEROS

Viaje con salidas regulares confirmado a
partir de 1 viajero.

Debido a los continuos cambios de precios
que sufren las compafiias aéreas, siempre hay
que solicitarnos presupuesto personalizado
antes de confirmar el viaje. Garantizamos el
precio publicado siempre y cuando haya
plazas en la compafiia aérea detallada y en la
clase publicada. En caso contrario, se
informara del suplemento aéreo
correspondiente antes de confirmar el viaje

INFRASTRUCTURA DEL ALOJAMIENTO
DURANTE EL VIAJE

El alojamiento se realizard en hoteles de 3%,
4* 0 5* seglin peticién y disponibilidad.

FORMALIZACION DE LA RESERVA:

Consulta en el siguiente enlace:
http://insolitviatges.com/assets/fichas_tecn
icas/condiciones_contrato_insolit_2019.pdf
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Consejos y datos practicos a tener en cuenta

GASTOS EXTRAS DURANTE LA RUTA
Los gastos no incluidos son algunas
comidas/cenas y excursiones opcionales.
Aproximadamente tienes que llevar unos
200€ por persona para gastos extras.

CLIMA

Rodeada de desiertos el tiempo en las
ciudades, como no podia ser de otra manera,
es extremadamente arido. Los veranos son
largos y agobiantes con temperaturas diurnas
por encima de los 40° y nocturnas de mas de
30°. Incluso en invierno, las temperaturas se
mantienen en unos agradables 25° Las
precipitaciones son casi inexistentes. El mejor
momento para visitarlos es entre noviembre y
marzo.

ELECTRICIDAD

La corriente es igual que en Espafia. Sin
embargo, los enchufes son de 3 clavijas
planas, como el tipo inglés, por lo que es
necesario un adaptador.

VACUNAS

DUBAI: No hay vacunas recomendables
(informacién no contractual, consulta con tu
centro de vacunacion)

Os recomendamos consultar en vuestro
centro de medicina tropical mas cercano.

Dos de los muchos que te puedes dirigir son:
Barcelona:

Centre de Medicina i Vacunacié Tropical de
Drassanes:

Av. Drassanes, 17-21, Tel. 93 327 05 50 (A
partir de las 15.00 h)

Madrid:

Unidad de vacunacién internacional del
Hospital 12 de octubre

Avda. de Coérdoba, s/n. 28041 Madrid.
Planta 62 - Bloque C

Para pedir cita: 91 779 26 59

MONEDA
La moneda es el dirham de los Emiratos
Arabes (AED)

Servicio INSOLIT de cambio de moneda* sin
comisiones

Ahora ya te puedes llevar desde aqui con total
seguridad los dirhams! Te hacemos todos los
trdmites sin costes extras para ti y lo recibes
en 72 horas (dfas laborales) en tu casa en un
sobre lacrado o en la oficina de correos que
tengas més cercana: como prefieras. Pago con
tarjeta de crédito o transferencia antes de la
recepcién. Te informaremos del cambio actual
de la moneda de tu viaje en el momento de tu
solicitud:

http://insolitviatges.com/assets/fichas_tecn
icas/condiciones_contrato_insolit_2019.pdf

Para poder hacer los trdmites correctamente,
la_peticién debe realizarse maximo 10 dias
antes de la salida del viaje. Si no, deberas
cambiar la moneda directamente en destino o
solicitarla a tu entidad bancaria, en caso que
dispongan de la misma.

LA GASTRONOMIA EN EMIRATOS ARABES

La cocina que se sirve mayoritariamente en
Dubai es internacional, pero por supuesto, en
todos los restaurantes podrds saborear
diversos platos de la cocina de Oriente Medio.
Puedes encontrar ejemplos de la cocina irani,
libanesa y siria en los mends de la mayoria de
los restaurantes de la ciudad. En zonas como
Deira suele ser mas local y econdmica y
tambien en Al Ain.

La cocina a la parrilla es la forma de coccién
mas tradicional de la gastronomia en
Emiratos, con variados platos de pescados y
carnes, excepto de cerdo. Entre las delicias de
la cocina local te recomendamos probar:
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Mezze: Conjunto de pequefios platos que se
acostumbran servir como entrada.
Hummus: Es uno de los platos
tradicionales de la cocina de Dubai, consiste
en una crema de garbanzos, sésamo y aceite
de oliva.

Tabbouleh: Este plato frio incluye tomate,
lechuga, perejil, aceite de oliva y hierbas LECTURAS QUE ALIMENTAN EL ESPIRITU
aromaticas. » Islas Seychelles, Enric Balasch, Ed.

mas PROPINAS

No son obligatorias aunque si habituales en
lugares de lujo. Quedan a vuestra eleccién la
cantidad y las formas.

Shawarma: Es un sédndwich de pan de pita
relleno con fetas muy finas de carne de
cordero, pollo o ternera, con vegetales y salsa.

Laertes, S.L.
Dubai: entre arena, mary rascacielos,
Marfa Esther Estrada.

Falafel: Deliciosas croquetas de garbanzos o
habas.

Koussa mahshi: Plato de calabacines rellenos
con carney arroz, estofados.

Le-ge-matt: Delicada bola de leche, yogur y
sal frita, cubierta con miel.

Umm Ali: Pastel de hojaldre con almendras
que se sirve caliente.

Esh Asaraya: Exquisita tarta de queso con
crema.

Chai Zanjabeel: Té de jengibre.

HORARIO

La diferencia horaria entre Emiratos y Espafia
peninsular es de 3 horas mds en invierno y de
2 horas mas en verano.

DOCUMENTACION

DUBAI: No es necesario ningln tipo de visado.
Sélo se sellard el pasaporte con un visado de
entrada con un limite de 30 dias.

EQUIPO ACONSEJADO

Conviene llevar un buen repelente de
mosquitos y alta proteccién solar, botiquin
con medicamentos personales, sombrero,
gafas de sol. El agua es potable aunque
siempre resulta recomendable beber agua
mineral embotellada. En ciudades mas
tradicionales como Sharjah, Abu Dhabi u Al
Ain, las mujeres deben ir con los hombros
tapados y con faldas o pantalones por debajo
de la rodilla. En las mezquitas hay que entrar
con un pafiuelo que nos cubra el pelo.

laesenciainsolit@insolitviatges.com

Tel. 93 726 99 99 — Whatsapp 691 96 33 3

BARCELONA (Central)
Gran Via Corts Catalanes 583, 52 planta - 08011 Barcelona

INSOLIT

VIATGES I AVENTURA

- www.insolitviatges.com

GOMD-293  PRIV19 5D_0403



Emiratos Arabes al completo, 5 dias

~ Ficha Técnica de 1a Ruta

INSOLIT

VIATGES I AVENTURA

Precios y fechas de salida

PRECIO por persona: 1.325 € + tasas aéreas (320€ aprox)

Precio para salidas desde Barcelona y Madrid

SUPLEMENTOS OPCIONALES POR PERSONA/TOTAL ESTANCIA

*Suplemento habitacién individual (bajo peticién, consultar)

*Noches extra hotel Dubai hab. doble: 4* Suba / Arabian Courtyard: 100 €
*Noches extra hotel Dubai hab. Indiv.: 4* Suba / Arabian Courtyard: 100 €
*Suplementos salidas Navidad, Fin de afio y Semana Santa: a consultar

*Excursiones opcionales:

Excursién dia completo con guia en espafiol a Abu Dhabi y comida incluida: 120 €
Cena en un Dhow tradicional en Dubai: 70€ por persona

Entradas a Burj Khalifa: 55 €

Crucero Mussadam (en Oman): 132€

Safari desierto en el desierto de Dubai con cena incluida: 110 €

FECHAS DE SALIDAS PREVISTAS 20419: DIARIAS

Vuelos basados en la clase X con Emirates Airlines. Es necesario reconfirmar el importe de las tasas
aéreas en la fecha de emisién. En esta ficha técnica, las tasas estan calculadas a fecha 30-10-18.

EL PRECIO INCLUYE

- Billetes aéreos internacionales

- Traslados privados en Dubai ida/vuelta

- Estancia 3 noches en Dubai en régimen alojamiento y desayuno en hotel detallado o similar

- Excursiones incluidas en grupo regular: medio dfa de visitas en Dubai (con gufa en espafiol), medio
dia en Sharjah (con audio gufa en espafiol), dia completo en Ala In con comida (en espafiol o inglés
segln disponibilidad)

-Extensién en Oman: crucero en Mussadam con traslados (en inglés) con comida y noche extra en
Dubai incluida

- Seguro basico de asistencia en viaje

- Teléfono emergencias 24 horas

- Envio del dossier de la documentacién via mensajero a portes pagados a toda la peninsula y
Baleares (Canarias consultar)

NO INCLUYE

- Bebidas y comidas no especificadas

- Extras personales (propinas, etc.)

- Asignacién de asientos anticipada no incluida

- Cualquier extra no mencionado en “el precio incluye”
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