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Pinceladas de 1la ruta...

Marruecos es uno de esos destinos cercanos y a la vez desconocidos. Dormiremos en una kasbah restaurada y os
proponemos moveros por ciudades bulliciosas como Marrakech o Fez, casi enclavada en la edad media y todavia con
capacidad de dejar al viajero con la boca abierta. Luego, a través de Ouarzazate vamos entrando poco a poco a un
paisaje de desierto, oasis, gargantas sorprendentes y casas de adobe. Finalmente nos desplazaremos hasta Fez para
conocer una de las medinas mas impresionantes del norte de Africa, en grupo reducido como siempre.

Esquema del itinerario

DIA 1: Ciudad de Origen / Marrakech

DIA 2: Marrakech

DIA 3: Marrakech / Ouerzazate

DIA 4: Ouerzazate / Tinghir

DIA 5: Tinghir / Tinjdad

DIA 6: Tinjdad / Merzouga.

DIA 7: Merzouga / Fez

DIA 8: Fez

DIA 9: Fez / Casablanca / Vuelo regreso /
Llegada

Destacamos

e Pasar la noche contando estrellas en el desierto, junto a las
dunas de Merzouga
»  Visitar las bulliciosas ciudades de Marrakech y Fez

SALIDAS GRUPO REDUCIDO INSOLIT 2019
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Aspectos interesantes de 1la ruta

Fez

Pasear por las laberinticas calles de Fez transporta a mundos pasados en los que alfareros, forjadores y
artesanos conviven con el viajero. No dejaremos de sorprendernos observando sus gentes y olfateando los
multiples aromas y olores que inundan la atmésfera de esta ciudad. Los distintos gremios profesionales que
coexisten alli se distribuyen en diferentes barrios segln la especialidad que ejercitan, existiendo el barrio de
los artesanos, el de los alfareros, forjadores, sastres... Perderse por el zoco de Fez se convierte en todo un
placer para los sentidos si te dejas llevar por el instinto y el olfato. Las calles, sinuosas y muy estrechas, y las
casas, muy altas, dejan pasar pocos rayos de sol conformando unos juegos de luces y sombras enigmaticas y
misteriosas; algo que acrecienta la sensacién de estar en otro mundo. El constante traqueteo de los burros,
cargados con mercancias de diversas procedencias, te transporta a un mundo que te devuelve a la realidad por
el grito de “barak” con el que el duefio del animal avisa a los transetintes del paso del asno.

Marrakech

Catalogada como uno de los centros culturales mas importantes de Marruecos, Marrakech es una activa
ciudad famosa por sus mercados y festivales. En su trepidante nicleo urbano se encuentra la plaza Djemaa el
Fna. Declarado patrimonio oral de la humanidad por la Unesco en mayo de 2001, este inmenso espacio abierto
en el barrio antiguo acoge a malabaristas, narradores de cuentos, encantadores de serpientes, magos,
acrébatas y toda una gama de lunaticos inofensivos. Sus zocos (mercados) se caracterizan por estar entre los
mejores del pais. Entre los muchos atractivos del barrio antiguo destaca el anexo de la mezquita Koubba
Ba'adiyn, de un peculiar estilo almoravide, la magnifica mezquita Koutoubia y el palacio Dar Si Said (donde se
encuentra el Museo de las Artes Marroquies).

Ait Benhaddou

A las puertas del desierto de piedra de Marruecos, una magna fortaleza, formada por varias edificaciones
fortificadas, descansa como una quimera del tiempo. Este sitio increible, al sur de Marrakech es una de las
maravillas geoldgicas mas impactantes del planeta, que se ha mantenido durante milenios como un universo
aparte.... la antiquisima fortaleza de Ait-Benhaddou aparece en el paisaje desértico como un espejismo. La
huella para llegar hasta él asciende desde la huella de lo que alguna vez fue un rio, y que a veces con las
crecidas y las lluvias renace y da vida a los cultivos que se desarrollan alrededor del pequefio poblado.

Kasbahs

Las Kasbahs son majestuosas fortificaciones de color arena y ciudadelas abandonadas a su suerte, como
esperando ser cubiertas por las arenas del tiempo, guardando las cicatrices de las eras y quiza el retorno de los
guerreros. Es un complejo de edificaciones unifamiliares independientes congregadas entre si para su mejor
defensa y proteccién. En el pasado llegaron a constituirse auténticos pueblos fortificados. Las kasbahs como
Ait-Benhaddou fueron grandes pueblos amurallados, disefiados para defender la cosecha y los palmerales.
Estos pueblos albergaban importantes comunidades agrarias, mercantilistas y guerreras, con una visién
particularmente purista del Islam.
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Dia a dia de 1la ruta:

DIiA 1: CIUDAD DE ORIGEN / MARRAKECH
Llegada a Marrakech. Asistencia por nuestro
personal y traslado al hotel.

DIiA 2: MARRAKECH

Hoy haremos una visita monumental de la
ciudad: El minarete de la Koutobia, que es en
la actualidad el faro y centro espiritual de
Marrakech. Las tumbas Saadianas, el Palacio
Bahia... Ya a pie nos dijimos a la “Plaza de
Jemda el F'naa” Declarada: Patrimonio de la
Humanidad. Por la tarde, visita de los jardines
Majorelles y la parte moderna de Marrakech.
También tendremos tiempo para vaguear por
la medina, pasear

DIA 3: MARRAKECH / TELOUET / AIT BEN
HADOU / OUERZAZATE

Desayuno y salida, atravesando las montafias
del Atlas por el Coll de Tizin Ticka (2260 m)
hacia el pueblo Berebre de Telouet, vista de la
Kasbah que lleva el mismo nombre vy
continuacién hacia uno de los sitios
emblematicos de Marruecos: La Kasbah de Ait
Ben Haddou. Declarada Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO, Es la Kasbah mas
imponente del sur Marroqui, un maravilloso
lugar donde el color ocre del adobe parece
mezclarse con el terreno seco en que antes
fluia un gran torrente y que ahora se ha
convertido en un terreno de cultivo... Salida
hacia Ouerzazate, llamada la puerta del
desierto 'y capital de la industria
cinematografica de Marruecos por los
estudios y las peliculas que se han rodado en
la misma. Por la tarde visita de la “Kasbah de
Taourirt”. antigua residencia del pachd El
Glaoui.

DIA 4: OUERZAZATE / EL KALAA DE
M’GOUNA / DADES / TINGHIR

Desayuno y salida por la denominada "Ruta
de las Kasbahs" que es un conjunto de

Marruecos: Oasis, kasbash y dunas, 9 dias

fortalezas que surgen a lo largo del recorrido
hasta la Capital de las Rosas: El Kalaa de
M’gouna, donde se celebra cada mes de Mayo
la fiesta en honor a esta valiosa flor.
Pararemos a estirar las piernas y salida,
atravesando aldeas y pueblos bereberes que
viven de la agricultura y del ganado, hasta las
Gargantas del Dades, a las que llegaremos
atravesando estrechas carreteras. Lugar
magico lleno de formaciones caprichosas.
Tiempo libre paray disfrutar de la tranquilidad
del lugar. Posteriormente salida hacia
Tineghir. Vista de la ciudad con su inmenso
Palmeral. Traslado al hotel.

DIiA 5: TINGHIR / GARGANTAS DEL TODRA /
TINJDAD

Después del desayuno, salida para la visita de
Tinghir. Posteriormente haremos el trekking
(voluntario) por el palmeral y visitar una
cooperativa agricola. Salida hacia las
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Gargantas del Todra: Curioso fenémeno Midelt.  Tiempo libre  para  comer.
natural donde se levantan impresionantes Continuacién, atravesando las suaves

murallas que llegan a alcanzar 300 m de
altura, es un autentico encuentro con la
naturaleza.

montafias del Medio-Atlas hasta la ciudad de
Ifrane. Parada para pasear por esta pintoresca
ciudad y continuacién hacia Fez.

Tiempo libre para comer y continuacién hacia
Tinjdad. Visita a una escuela local para la
donacién del material escolar para los nifios.
Traslado al hotel. Cenay alojamiento.

DIA 8: FEZ

Visita de dia completo de la mas antigua de
las ciudades imperiales y centro espiritual del
pafs. Comenzamos con un recorrido en el
minibus, para luego parar en las puertas de
bronce del Palacio Real, y a pie adentraremos
en la medina, para visitar la Medersa Bou
Inania (Antiguo centro de estudios coranicos),
el barrio de los artesanos y en el que destaca
el espectacular barrio de los curtidores.

DIA 9: FEZ / CASABLANCA / VUELO
REGRESO

Temprano por la mafana, traslado al
aeropuerto de Casablanca. Asistencia vy
embarque para regresar. Llegada y fin de
viaje!

DIA 6: TINJDAD / RISSANI / MERZOUGA
Después del desayuno, salida hacia Erfoud, la
capital del oasis mdas grande de Marruecos: El
Oasis de Tafilalet, regado principalmente por
la canalizacién de aguas subterraneas
llamadas Khetaras. Visita de una cantera de
fésiles y continuacién hacia Rissani, Breve
visita a esta pequefia ciudad considerada
como cuna la dinastia reinante actualmente.
Visita del Mausoleo y continuacién hacia
Merzouga. Subiremos a lomos de un
dromedario para contemplar la puesta del sol
en las enormes dunas de Erg Chebbi. Regreso
al campamento. Alojamiento en Jaimas
(Tiendas Bereberes)

DIA 7: MERZOUGA / MIDELT / FEZ

Desayuno y salida, disfrutando de unas
impresionantes vistas panorédmicas sobre las
gargantas del rio Ziz y por una bella ruta de
vida bereber, hasta llegar a la ciudad de
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CONDICIONES PARTICULARES

VUELOS PREVISTOS

Los vuelos previstos son desde Barcelona y
Madrid con Vueling en clase Y.

En funcién del ndmero final de viajeros en el
grupo y otros factores organizativos, es
posible que se produzcan cambios de horarios
y/o compafifa aérea. En ese caso, os lo
notificaremos por escrito maximo con 10 de
antelacién para que vosotros podéis optar por
seguir adelante con la reserva o cancelar el
viaje con derecho a la devolucién de las
cantidades depositadas. Si contratas el viaje
con menos de 10 dias de antelacién, estos
vuelos detallados aqui, solo tendrian valor
informativo y te reconfirmaremos
directamente los horarios y compafifa por
escrito.

GRUPO MINIMO Y MAXIMO PARA LA
REALIZACION DEL VIAJE

El grupo es de minimo 4 y maximo 12 viajeros
mas el gufa. En caso de no alcanzar el nimero
minimo de viajeros, Insolit puede optar con
cancelar el viaje con derecho a la devolucién
integra de las cantidades depositadas. En ese
caso, nunca serd notificado con menos de 10
dias de antelacién.

INFRASTRUCTURA DEL ALOJAMIENTO
DURANTE EL VIAJE

El alojamiento se realiza en categoria turista
sup. y 4* En las dunas de Merzouga
dormiremos en un campamento para disfrutar
de la noche mdgica en el desierto y en el bajo
Valle del Todra (Tinerhid) dormiremos en un
antiguo ksar, un pueblo fortificado de tierra
cruda, construido a mediados del siglo XIX y
recientemente restaurado gracias a la
cooperacién internacional. Es wun lugar
integramente ecolégico construido de tierra
cruda que nos permitird experimentar como
convivian los bereberes en un ksary que ha

sabido respetar al 100x100 los métodos de
construccién tradicionales de la zona.

El objetivo es utilizar el ecoturismo para
salvaguardar un patrimonio histérico vy
artistico de valor incalculable: las kasbash de
tierra. Este proyecto de turismo responsable
fue iniciado en 2002 por tres socios
responsables de una asociacién para el
Patrimonio y el Desarrollo Sostenible para
mejorar las condiciones de vida de la
poblacién y el desarrollo econémico del oasis.
Este proyecto ha sido galardonado con el
trofeo Maroc al turismo responsable 2010,

S| VIAJAS SOLO/A - POSIBILIDAD DE
COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden a
alojamiento en base a habitacién doble. A la
hora de rellenar la formalizacién de solicitud
de viaje, puedes solicitar “Compartir
habitacién” para evitar pagar el suplemento
de individual. Existen dos alojamientos en los
que se tiene que compartir habitacién
obligatoriamente aunque se pague el
suplemento de habitacién individual: las
kasbashs en Tinerhir y Tinejdad (habitaci6n
para dos personas).

En el resto de alojamientos, en el caso de que
no haya personas del mismo sexo para
compartir pero si del otro sexo, os
consultamos y ambos tenéis que estar de
acuerdo para compartir. Esto no exime la
aceptaciéon del pago del suplemento de
Individual en el caso de que finalmente no sea
posible compartir

FORMALIZACION DE LA RESERVA:
Consulta en el siguiente enlace:
http://insolitviatges.com/assets/fichas_tecn
icas/condiciones_contrato_insolit_2019.pdf
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Consejos y datos practicos a tener en cuenta

GASTOS EXTRAS DURANTE LA RUTA:

Los gastos no incluidos son las comidas y
algunas cenas. Las noches que no se incluye
cena es porque estamos en ciudades donde
podemos cenar en multitud de lugares
distintos dependiendo de preferencias. Xavier
nos orientard. Se incluye la cena 3 noches
contando la de fin de afio. Contando algunas
entradas cuando sea necesario pagarlas,
bebidas, comidas y extras, aproximadamente
tienes que llevar unos 150-200 € de gastos
extras.

CLIMA

Para fin de afio en el sur de Marruecos
solemos tener una temperatura fria que de
noche puede estar en torno a los 5-3 grados y
durante dia solemos tener mucho sol con
temperaturas que pueden rondar los 10-15
grados.

Durante la primavera y el otofio tenemos
temperaturas superagradables de noche vy
calurosas de dia sin llegar a ser agobiantes
(sobre los 25-30 grados)

ELECTRICIDAD

En Marruecos la corriente eléctrica es de 220
voltios, aunque todavia existen zonas que
funcionan a 110 por lo que es recomendable
informarse directamente en el lugar antes de
emplear cualquier artefacto eléctrico. Casi
todos los enchufes son de clavija redonda.

VACUNAS

En uno de los paises africanos con menos
riesgos sanitarios. Os recomendamos estar al
dia de la antitetdnica y en todo caso,
consultar en vuestro centro de medicina
tropical mas cercano.

Dos de los muchos que te puedes dirigir son:

laesenciainsolit@insolitviatges.com

Barcelona:

Centre de Medicina i Vacunacié Tropical de
Drassanes:

Av. Drassanes, 17-21, Tel. 93 327 05 50 (A
partir de las 15.00 h)

Madrid:

Unidad de vacunacién
Hospital 12 de octubre
Avda. de Cérdoba, s/n.
Planta 62 - Bloque C

Para pedir cita: 91 779 26 59

internacional del

28041 Madrid.

MONEDA

Es el Dirham, que se divide en 100 céntimos.
Existen numerosos bancos en los que canjear
los euros, asi como utilizar tarjetas de crédito.
En general es una operacién rapida y sencilla,
y las tasas de cambio varian poco de una
entidad a otra.

Servicio INSOLIT de cambio de moneda* sin
comisiones

Ahora ya te puedes llevar desde aqui con total
seguridad los dirhams! Te hacemos todos los
trdmites sin costes extras para ti y lo recibes
en 72 horas (dias laborales) en tu casa en un
sobre lacrado o en la oficina de correos que
tengas mds cercana: como prefieras. Pago con
tarjeta de crédito o transferencia antes de la
recepcién. Te informaremos del cambio actual
de la moneda de tu viaje en el momento de tu
solicitud:

http://insolitviatges.com/assets/fichas_tecn
icas/condiciones_contrato_insolit _2019.pdf

Para poder hacer los tramites correctamente,
la_peticién debe realizarse méaximo 10 dias
antes de la salida del viaje. Si no, deberés
cambiar la moneda directamente en destino o
solicitarla a tu entidad bancaria, en caso que
dispongan de la misma
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Si decides cambiarla en destino, una de las
mejores entidades es probablemente la
Banque Marocaine du Commerce Extérieur
(BMCE). Los anticipos con tarjetas de crédito
y en cajeros automaticos comportan un cargo
de aproximadamente un 1,5 por ciento.

LA GASTRONOMIA EN MARRUECOS

La gastronomia marroqui es deliciosa, en la
que se usan numerosos ingredientes como
especias, legumbres, frutos frescos y secos,
carnes sabrosas, pescados y mariscos frescos.
Los platos tipicos marroquies son la harira,

mayoria los dulces estan hechos con
almendras y miel, como el bastila, pastilla de
hojaldre y leche de almendras, los deliciosos
pasteles de miel...

HORARIO

Es 1 hora menos que en Espafia en los meses
de inviernoy 2 en verano.

DOCUMENTACION

Se necesita un pasaporte valido con mas de 6
meses. Informacién no contractual que se
debe contratar con la embajada / consulado

contundente y nutritiva sopa con carne,
lentejas y garbanzos y los tajines, guisos que
reciben su nombre del recipiente de barro con LECTURAS QUE
tapadera de forma cénica en la que se cuecen ESPIRITU

las carnes, legumbres y pescados a fuego = Marruecos y su magia, Maria Esther
lento durante horas con aceite de oliva y Estrada Martinez de Alva

especias. = Una paella en Marruecos.

= (Cabezas verdes, manos azules. Paul
No menos deliciosos son el pollo al limén; el Bowles. Ediciones Alfaguara.

pastilla, pastel de carne de pichén especiada * El que no sepa sonreir, que no abra
cubierta de hojaldre y salpicado de azlcar y tienda. Marruecos de zocos, medinas

canela; kebabs y las sabrosas keftas, muy y mercados. Isabel Gonzalez Turmo
similares a nuestras albéndigas pero = MiMarruecos. Abdela Taia

preparadas con carnes muy sazonadas. Otro
plato tipico de la cocina marroqui es el
maravilloso cous-cous, tradicional almuerzo
familiar del viernes que los visitantes pueden
tomar todos los dias, existen un sinfin de
variedades dependiendo de la regién. Es toda
una experiencia comerlo con la mano,
siempre la derecha, como hacen los
marroquies. Para combatir el calor, también a
la hora de comer, es recomendable la
ensalada marroqui, origen del gazpacho
andaluz, que suele presentarse cortada en
trocitos y fuertemente especiada. Los yogures
naturales dulces, cubiertos de melocotén,
nectarinas o fresas naturales, son también
otro plato refrescante. Para el postre, la fruta
fresca, datiles, naranjas, clementinas,
manzanas, ciruelas y otras variedades
tropicales resultan excelentes pero ademas la
reposteria marroqui es magnifica, en su

de cada pafs

ALIMENTAN EL
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Precios y fechas de salida

PRECIO por persona: 1.295 € (tasas aéreas incluidas)
Precio para salidas desde Barcelona o Madrid
Grupo minimo 4 viajeros y maximo 12 viajeros

Suplementos

*Suplemento habitacién individual (disponibilidad bajo peticién): 240 €
*Supl. Salidas 15 julio, 4 y 12 agosto: 110 €

FECHAS DE SALIDAS PREVISTAS 2019:
22 junio / 15 julio / 4, 12 y 26 agosto /2 septiembre/ 31 octubre / 30 noviembre

Precios calculados con Vueling salida BCN y Madrid. Consultar sptos. otras compaiiias. Es necesario
reconfirmar el importe de las tasas aéreas en la fecha de emisién. Las tasas en esta ficha técnica
estan calculadas a fecha de 12-10-18.

EL PRECIO INCLUYE

Transportes: Vuelos directo ida/vuelta desde BCN o Madrid - Marrakech / Casablanca- BCN o Madrid
(sin_reembolso una vez emitidos). Facturacién de una maleta por persona incluida. Alojamiento
previsto: segln se detalla

Guia acompafiante de habla hispana especializado en Marruecos, traslados en mini-van privada del
grupo durante la ruta, guias locales en Marrakech y en Fez, todas las visitas mencionadas sin
entradas, desayunos en los hoteles y kasbash.

Varios: Seguro de asistencia en viaje, road-book, teléfono de emergencias 24 horas y envio
documentacién via mensajero a toda la Peninsula y Baleares (Canarias consultar).

EL PRECIO NO INCLUYE
Las bebidas en las comidas, extras personales, entradas en las visitas, y todo lo no especificado en el
apartado “incluye”.

laesenciainsolit@insolitviatges.com 42 ) f
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