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Tailandia: ciudades, paisajes y playas, 11 dias

Pinceladas de la ruta...

Esta ruta nos llevard desde la enorme e inacabable metrépoli de Bangkok donde descubriremos
barrios como China Town, donde los colores, olores y sabores nos despiertan los sentidos.
Recorreremos en bicicleta la antigua capital de Ayuthaya, plagada de templos majestuosos de la
época Khemer. En la sequnda parte del viaje, subiremos al norte del pais para disfrutar de
minorias étnicas, aguas termales y ciudades plagadas de encanto. Como colofén de viaje,
visitaremos un tesoro del muy sur de Tailandia tal vez desaprovechado: la regién de Krabi.
Playas de pelicula con paredes de roca que no se acaban y actividades como kayak, aguas
termales... - "

Esquema del itinerario

Dia 1: Vuelo ciudad de origen - Bangkok
Dia 2: Llegada y resto del dia libre

Dia 3: visita a los templos - tarde libre

Dia 4: Ayutthaya en bicicleta- Chiang Mai
Dia 5: Chiang Mai -rafting y minorias étnicas
Dia 6: Chiang Mai: ofrendas templos - dia
libre

Dia 7: Vuelo a Krabi - resto del dia libre
Dia 8: Kayack en el rio Krabi - tarde libre
Dia 9: dia libre

Dia 10: Vuelo a Bangkok - regreso

Dia 11: Llegada

Resaltamos: i

- La oportunidad de recorrer los templos majestuosos ‘
de Ayuttaya en bicicleta (nivel facil) @ :

- Recorrer en kayak en la reserva de Ao Thalane en
Krabi

- Madrugar para entregar las ofrendas de fin de afio en
uno de los templos mas venerados de Chiang Mai

SALIDAS ESPECIALES EN GRUPO INSOLIT

Semana Santa 2017: 7 ABRIL
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Dia a dia de 1la ruta:

DIA 1: VUELO CIUDAD DE ORIGEN -
BANGKOK

Presentacién en el aeropuerto, donde
embarcaremos rumbo a Bangkok. Noche a
bordo.

DIA 2: LLEGADA A BANGKOK - RESTO DEL
DIA LIBRE

A nuestra llegada al aeropuerto, bienvenida y
a continuacién nos trasladardn a nuestro
hotel, en la zona de Silom, barrio de
comercios y centros comerciales. Hoy
podemos hacer una primera toma de contacto
con esta enorme ciudad llena de olores,
colores y sabores....

Mercados callejeros, probar especialidades
locales, masajes de pies, compras varias,
callejuelas llenas de templos.... Un recorrido
por el rio Chao Praya....opciones mil para dar
y vender!

DIA 3: DESCUBRIENDO TEMPLOS EN LA
CIUDAD - TARDE LIBRE

Por la mafiana temprano, recogida por
nuestro guia y excursién a algunos de los
mejores templos de la ciudad: Wat Trimitr con
su incalculable Buda de Oro de 5’5 toneladas.
Wat Po; el més grande de Bangkok con su
Buda reclinado y los Chedis de los Reyes.
Después nos acercaremos al Gran Palacio, tan
bonito que parece irreal. Es uno de los
mejores ejemplos del antiguo reino de Siam.
Dentro del complejo podremos ver diferentes
palacios usados para ocasiones distintas: el
Palacio de Funeral, el de Recepcién, el Trono.
Resto de la tarde libre y alojamiento.

DIiA 4: BANGKOK - AYUTTHAYA: EXCURSION
EN BICICLETA - nivel facil - VUELO A
CHIANG MAI

Desayuno temprano en nuestro hotel y salida
con nuestro guia hacia Ayutthaya, antigua
capital del reino de Tailandia. Una vez alli,
sacaremos las bicicletas y recorreremos a dos
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ruedas las ruinas mas importantes del parque
histérico, como el Palacio de verano y las
antiguas pagodas en el Wat Pra Sri Sanpetch.
Antes de dejar atrds esta impresionante
ciudad navegaremos hasta Bang Pa In para
visitar la residencia de verano de los reyes.
Por la tarde, regreso y traslado al aeropuerto

ol B\ P B L "L’l\x : e
para volar hasta Chiang Mai. Llegada por la
noche y traslado hasta nuestro hotel.

Los gque no queramos ir en bici, tenemos
opcion de realizar la excursion en bus y barco.
Consulta en nuestra oficina

DIA 5: CHIANG MAI:
ELEFANTE Y RAFTING
Hoy nos dirigiremos hasta Mae Tang, donde
subiremos a lomos de un elefante para
adentrarnos en la jungla y pasear a orillas del
rio durante 1 hora aproximadamente.
Continuaremos hasta un poblado de la
minoria Karen, donde podremos relajarnos
bafiandonos en unas cascadas.

Terminaremos en el rio Mae Wang donde
disfrutaremos de otra de las mejores
experiencias que pueden disfrutarse en esta
zona: el rafting en balsas de bambul.

RECORRIDO EN
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Regreso a Chiang Mai y alojamiento.

DIA 6: CHIANG MAI: CHIANG MAI:
OFRENDAS EN EL WAT SRISODA - TARDE
LIBRE

Hoy nos levantaremos muy temprano para
entregar las ofrendas de las almas en el
templo de Srisodain. Después volveremos a
nuestro hotel para desayunar.

A continuacién  nos  dirigiremos  al
embarcadero para recorrer el rio Mae Ping,
veremos el escenario rural de los alrededores
de la ciudad y nos detendremos en una granja
local. Continuaremos al mercado de la ciudad
y al centro de Arte de la ciudad, sobre las
12.00 regreso al hotel.

Tarde libre en esta preciosa ciudad del norte.
Podemos bafiarnos en aguas termales, visitar
templos de marmol, subir al Doi Shutep para
comtemplar Chiang Mai desde uno de los
templos mas venerados de Tailandia,
mercados, compras, un masaje en los
pies....opciones mill.

DIA 7: VUELO A KRABI

A la hora prevista, traslado al aeropuerto y
vuelo a Krabi, en la zona del Mar de Andaman,
con playas espectaculares y un paisaje de
rocas karsticas que sorprende. A la llegada,
traslado a nuestro hotel en la playa.
Alojamiento.

DIA 8: RESERVA DE AO THANE EN KAYACK
- TARDE LIBRE

Por la mafiana nos acercamos hasta una zona
de manglares Unica. Estamos en un rincén
escondido del ecosistema de manglares de
Krabi. Nuestro guia nos dard todo el
equipamiento para realizar la excursién en
kayak por el rio remando a través de cuevasy
acantilados. Haremos varias paradas para
disfrutar del entorno natural que nos rodea.
Regreso al hotel y tarde libre. Alojamiento.

DIA 9: DIA LIBRE - OPCIONAL: EXCURSION
AGUAS TERMALES AL AIRE LIBRE

Hoy podremos disfrutar a nuestro aire de la
playa haciendo el consabido “panching”,
realizando una excursién a Phi Phi island, la
isla de James Bond para hacer snorkel o por
ejemplo (super recomendable!) alquilar
transporte o una moto y subir hacia el norte
para disfrutar de unas aguas termales al aire
libre a bafiarnos en un entorno maravilloso.

\ W

DIA 10. KRABI - VUELO BANGKOK - ENLACE
VUELO INTERNACIONAL DE REGRESO

Hoy saldremos en vuelo de regreso a
Bangkok. Llegada, recogida del equipaje y
enlace con el vuelo de regreso a Espafia.
Noche a bordo

DIA 11: VUELO BANGKOK- REGRESO
Traslado al aeropuerto para tomar nuestro
vuelo de regreso a Esparia. Llegada y fin del
viajell
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CONDICIONES PARTICULARES

VUELOS PREVISTOS
Los vuelos previstos son con Aeroflot clase Q
desde Barcelona y Madrid.

En funcién del ndmero final de viajeros en el
grupo y otros factores organizativos, es
posible que se produzcan cambios de horarios
y/o compafifa aérea. En ese caso, os lo
notificaremos por escrito maximo con 10 de
antelacién para que vosotros podais optar por
seguir adelante con la reserva o cancelar el
viaje con derecho a la devolucién de las
cantidades depositadas. Si contratas el viaje
con menos de 10 dias de antelacién, estos
vuelos detallados aqui, solo tendrian valor
informativo y te reconfirmaremos
directamente los horarios y compafifa por
escrito.

GRUPO MINIMO Y MAXIMO PARA LA
REALIZACION DEL VIAJE

El grupo es de minimo 6 y maximo 16 viajeros
En caso de no alcanzar el nimero minimo de
viajeros, Insolit puede optar con cancelar el
viaje con derecho a la devolucién integra de
las cantidades depositadas. En ese caso,
nunca sera notificado con menos de 10 dias
de antelacién.

INFRASTRUCTURA DEL ALOJAMIENTO
DURANTE EL VIAJE

El alojamiento se realiza en hoteles de 3* y 4*
detallados en el apartado “incluye”. En
Bangkok es un hotel pequefio boutique
ubicado en la zona de China Town, un lugar
con vida 24 horas al dia y que no sabes para
donde mirar...Es Chiang Mai es un hotel
funcional de 3* céntrico y en Krabi, esta
ubicado en la playa de Klong Muang y es de
4*, para disfrutar del “panching” los dltimos
dias del viaje

EN CASO DE VIAJAR SOLO/A - POSIBILIDAD
DE COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden a
alojamiento en base a habitacién doble. A la
hora de rellenar la formalizacién de solicitud
de viaje, puedes solicitar “Compartir
habitacién” para evitar pagar el suplemento
de individual. En el caso de que no haya
personas del mismo sexo para compartir pero
si del otro sexo, os consultamos y ambos
tenéis que estar de acuerdo para compartir.
Esto no exime la aceptacién del pago del
suplemento de Individual en el caso de que
finalmente no sea posible compartir

FORMALIZACION DE LA RESERVA:

Consulta en el siguiente enlace:
http://insolitviatges.com/assets/fichas_tecn
icas/condiciones_contrato_insolit_2017.pdf
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Informaciodn adicional sobre la ruta, consejos y
datos précticos

GASTOS EXTRAS DURANTE LA RUTA

Los gastos no incluidos son las
comidas/cenas (excepto cuando se detalla y
actividades opcionales en los dias libres.
Aproximadamente tienes que llevar unos
300€ de gastos extras por persona.

CLIMA

Durante todo el afio hace calor en todas
partes, pero el clima estd gobernado por los
monzones, lo que en Tailandia significa
tiempo soleado con tormentas ocasionales,
imprevisibles y breves. Por regla general, la
lamada estacién monzénica seca y himeda
comienza entre mayo y julio y dura hasta
noviembre. Le sigue una estacién seca que
transcurre de noviembre a mayo, en la que las
temperaturas son un poco mas bajas hasta
febrero, para luego remontar de marzo a
mayo.

DIFERENCIA HORARIA
5 horas mas respecto a Espafia.

VACUNAS

No existen vacunas obligatorias para visitar
Tailandia, aunque si  hay algunas
recomendables dependiendo de la zona del
pais a visitar. en todo caso, consultar en
vuestro centro de medicina tropical mas
cercano.

Dos de los muchos que te puedes dirigir son:

Barcelona:

Centre de Medicina i Vacunacié Tropical de
Drassanes:

Av. Drassanes, 17-21, Tel. 93 327 05 50 (A
partir de las 15.00 h)

Madrid:
Unidad de vacunacién internacional del
Hospital 12 de octubre

Avda. de Cérdoba, s/n. 28041 Madrid.
Planta 62 - Bloque C
Para pedir cita: 91 779 26 59

MONEDA

La moneda del pais es el Bath tailandés. Se
puede cambiar moneda en cualquier banco,
aeropuerto, en los hoteles y en muchas
tiendas. Los cajeros autométicos también
funcionan sin problemas.

Servicio INSOLIT de cambio de moneda* sin
comisiones

Ahora ya te puedes llevar desde aqui con total
seguridad los baths tailandeses! Te hacemos
todos los trdmites sin comisiones para tiy lo
recibes en aprox. 72 horas (dfas laborales) en
tu casa en un sobre lacrado o en la oficina de
correos que tengas mas cercana: como
prefieras. Pago con tarjeta de crédito o
transferencia antes de la recepcidén. Te
informaremos del cambio actual de la moneda
de tu viaje en el momento de tu solicitud y a
continuacién necesitamos que nos envies
rellenada la solicitud con toda la informacién:

http://insolitviatges.com/assets/fichas_tecn
icas/condiciones_contrato_insolit _2017.pdf

Para poder hacer los tramites correctamente,
la_peticién debe realizarse maximo 10 dias
antes de la salida del viaje. Si no, deberés
cambiar la moneda directamente en destino o
solicitarla a tu entidad bancaria, en caso que
dispongan de la misma.

ALIMENTACION

La cocina tailandesa se jacta de estar entre
las mejores del mundo. Tiene fama de utilizar
ingredientes frescos para crear rapidamente
platos picantes pero arométicos y de sabor
sutil. La albahaca, el cilantro, la leche de
coco, la galanga, el ajo, el zumo de lima y la
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salsa de pescado fermentado son algunos de
los ingredientes esenciales que dan a la
cocina su sabor caracteristico. Algunos platos
principales son: phat thai, (deliciosa
combinacién de fideos fritos, soja, huevos,
tofu, gambas y aliflado con cacahuetes
molidos y zumo de lima), kaeng pret (curry
picante y rojo), sa/ ua (salchicha de cerdo
picante), khao sawy (fideos al huevo con un
suave caldo de curry), kai yaang (pollo a la
parrilla y marinado a las hierbas), som tam
(ensalada especiada con papaya verde). En
Tailandia también podemos comer un pescado
y marisco excelente, especialmente en las
zonas costeras y lo podemos encontrar
cocinado de diferentes maneras: a la parrilla,
con curries, con hierbas, etc. Un tentempié
excelente es la fruta: guayaba, mangostén,
durian, tamarindo o papaya, solo son algunas
de las variedades que podemos encontrar.

DOCUMENTACION

Pasaporte en vigor con una validez minima de
6 meses. Los viajeros espafioles no necesitan
visado para estancias inferiores a 30 dias.

LECTURAS QUE ALIMENTAN EL ESPIRITU

»  Viaje al Mekong, cabalgando el
dragon por Tailandia, Laos, Camboya
v Vietnam. Javier Nart

= Un Skywalker en el reino de Siam.
Oriol Onses

= Garland, Alex: La playa. Alex Garland.

= Cuentos y leyendas de los Jawi, un
pueblo de Tailandia. Ponty Merleau

laesenciainsolit@insolitviatges.com I Ns “’LIT

Tel. 93 726 99 99 ' VIATGES I AVENTURA
G/ Jovellanos 107, 08201 Sabadell www.insolitviatges.com




Tailandia: Ciudades, paisajes y playas

Ficha Técnica de 1a Ruta

INSOLIT

VIATGES I AVENTURA

Precios y fechas de salida

PRECIO por persona, en grupo exclusivo INSOLIT en hab. doble: 1.780 € + 320 €
aprox tasas aéreas
Grupo minimo 6 viajeros y maximo 16 viajeros

Suplemento habitacién individual: 285 €
Precio para salidas desde Barcelona/Madrid

FECHA DE SALIDA PREVISTA SEMANA SANTA 2017: 7 ABRIL

EL PRECIO INCLUYE:

Transportes: Vuelos internacionales e internos (sin reembolso una vez emitidos), transporte privado
durante el viaje, traslados y todos los trayectos en barco especificados.

Alojamiento seleccionado o de igual categoria: Bangkok: Shanghai Mansion boutique hotel 3* sup /
: Chiang Mai: Raming Lodge 3* / krabi: Beyond Resort Krabi 4*

Comidas: Todos los desayunosy la comida el dia 5y 6 de ruta

Varios: Guia local habla hispana para las visitas en Bangkok y Chiang Mai, de habla inglesa para
Ayutthayay Krabi.

Dossier de ruta, seguro de asistencia en viaje, teléfono de emergencias 24 horas

Envio dossier documentacién viaje mensajero para viajeros ubicados fuera de la provincia de
Barcelona.

EL PRECIO NO INCLUYE:
Bebidas en las comidas / Propinas a los guias / Todo lo que no esté especificado en el programa

laesenciainsolit@insolitviatges.com ; . INS(‘)LIT
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