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Un viaje especial de 9 días en el que
conocerás la cultura del norte de Sumatra.
Puede ser una extensión dentro de un viaje
a Indonesia o una ruta por si sola si solo
dispones de estos días.

Tendremos oportunidad de realizar
trekkings, conocer poblados tradicionales y
disfrutar de animales como elefantes u
orangutanes…un lugar todavía no tocado
turísticamente que le da un gran valor
añadido a la ruta.



ESQUEMA DEL ITINERARIO

N O R T E  D E  S U M A T R A

Día 1. Llegada a Medan
Día 2. Medan – visita por la ciudad - Tangkahan
Día 3. Tangkahan – Safari de los elefantes + safari por el río
Día 4. Tangkahan – Bukit Lawan en moto o Jeep
Día 5. Bukit Lawan: orangutanes
Día 6. Bukit Lawan –Brastagi
Día 7. Brastagi– Samosir
Dia 8. Samosir – Excursión en coche
Día 9. Samosir – Medan - salida

RESALTAMOS

La etnia de los Mahout y las cascadas de la zona
Los orangutanes en la zona selvática de Bukit Lawang
El increíble lago Toba y los pueblos tradicionales que lo rodean



ALGUNOS PUNTOS 
IMPORTANTES DEL
VIAJE…

SUMATRA
Sumatra, la sexta isla más grande del mundo, posee un gran atractivo pero es, sin embargo, unos de los
destinos más desconocidos. Destaca por la belleza de sus paisajes, su flora y fauna : los alrededores del
Lago Toba son una excelente muestra de ello. La mayor parte de la isla está cubierta de selva tropical
en la que viven especies como el orangután, el tapir, el rinoceronte de Sumatra, el tigre de Sumatra,
además de algunas plantas únicas como la rafflesia.

A nivel geográfico, cuenta con una importante cadena montañosa cubierta de exuberante vegetación y
90 volcanes de los cuales 15 se encuentran activos. Esta actividad volcánica es la que permite que
Sumatra cuente con una tierra tan fértil y paisajes de una belleza única. Las montañas Barisan dominan
el oeste de la isla y las llanuras pantanosas el este.

La población nativa se encuentra agolpada en las estribaciones, mesetas, cuencas de ríos y lagos que
existen en la isla. Es posible distinguir dos grandes grupos étnicos: Minangkabau y Batak.

La Provincia Norte es la más poblada de la isla y Medan es la capital. En esta zona norte de Sumatra son
visitas recomendables el pueblo de Berastagi y el Lago Toba-Parapat. Este lago es el de mayor
superficie del sureste asiático (1145 Km2 de superficie) y el de mayor profundidad en el mundo (450
metros). El pueblo de Parapat a sus orillas es el principal centro turístico. Allí es posible adentrarse en la
cultura local, escuchar su música y practicar deportes.

Una isla fascinante que merece la pena descubrir.



DÍA A DÍA DE
LA RUTA…
DÍA 1 – LLEGADA A MEDAN
Llegada al aeropuerto y traslado al hotel. Resto de la tarde libre.

DÍA 2 – MEDAN: VISITAS - TANGKAHAN
Después de desayunar, nuestro guía nos recogerá y nos llevará a la ciudad para
visitar el Palacio del Sultán, la Gran Mezquita y el Templo Chino. Después nos
dirigiremos, por carretera, hasta Tangkahan, vía Binjai y Batang Serangan. Por
la tarde llegada a Tangkahan y nos instalaremos en el hotel.

DÍA 3 - TANGKAHAN - SAFARI DE LOS ELEFANTES + SAFARI POR EL RÍO
Después de desayunar nos dirigiremos andando hasta el punto de partida de la
excursión en elefante. Aquí nos uniremos a los Mahout mientras lavan a los
elefantes. Tras el baño, nos adentraremos en la selva cruzando el río. La
excursión dura aproximadamente una hora. Una vez finalizada, descansaremos y
proseguiremos nuestra expedición recorriendo el río y realizaremos una parada
en la maravillosa cascada de Buluh. Posibilidad de bañarse y tomar el sol o nadar
en el río. Por la tarde llegada al pueblo; podremos entrar en contacto con sus
habitantes y descubrir sus actividades diarias. Tras ello, regreso caminando a la
casa de huéspedes donde pasaremos la noche.

DÍA 4 – TANGKAHAN – BUKIT LAWANG EN MOTO O JEEP
Después de desayunar saldremos de Tangkahan, en jeep o en moto, hacia Bukit
Lawang. En el camino pararemos para ver plantaciones de caucho, cacao y
lugares interesantes como escuelas o fábricas de aceite de palma.
Disfrutaremos también del increíble paisaje y seremos testigos de como los
lugareños realizan sus tareas diarias. Llegada a Bukit Lawang y nos instalaremos
en el hotel.

DÍA 5 - BUKIT LAWANG
Después de desayunar, caminando junto a la orilla del río y luego cruzándolo en
canoa tradicional, nos adentraremos en la selva para ver los orangutanes.
Iremos al centro donde los alimentan para ver como les dan de comer. Cuando
hayamos acabado, exploraremos la selva de nuevo para poder ver la
espectacular flora y fauna. La expedición durará unas tres horas; al finalizar
regresaremos al hotel. Tarde libre para disfrutar de la naturaleza de Bukit
Lawang desde donde además puede visitarse el pueblo que hay alrededor del
hotel.

DÍA 6 - BUKIT LAWANG - BRASTAGI
Después de desayunar, traslado en coche hasta Brastagi ralizando una parada
en el río Sembahe; pasaremos por Sibolangit. Llegada a Brastagi y visita del
pueblo tradicional de Batak Karo en Peceren, el mercado tradicional de fruta y
la iglesia Batak Karo y la colina Gundaling.

DÍA 7 - BRASTAGI – SAMOSIR
Después de desayunar nos dirigiremos hacia Samosir. Durante el camino
pararemos para contemplar las cataratas Sipiso-piso, la Rumah Balon (casa
larga), el antiguo palacio de los Reyes Batak Simalungun y nos detendremos
también Simarjarunjung para disfrutar de las fantásticas vistas del Lago Toba. Al
llegar a Parapat, cruzando a la isla de Samosir en ferry, nos dirigiremos al hotel
para instalarnos.



DÍA A DÍA DE
LA RUTA…
DÍA 8 - SAMOSIR – EXCURSIÓN EN COCHE
Después de desayunar, excursión por la isla de Samosir en coche. Visitaremos
varios pueblos tradicionales del Lago Toba: Ambarita: podremos ver mesas y
sillas de madera y el antiguo lugar de reuniones de los Reyes Sialagan.

Simanindo: veremos la danza tradicional Batak Toba y el museo. Pangururan:
vistas maravillosas al Lago Toba y visitaremos sus aguas termales. Tomok:
visitaremos la antigua tumba de los Reyes de Sidabutar. Durante este día
también pararemos en escuelas para ver qué hacen los niños y jóvenes
estudiantes, visitaremos el pueblo donde la gente trabaja las telas
artesanalmente y pararemos para observar lugares increíbles como por ejemplo
las tumbas. Por la tarde regreso al hotel.

DÍA 9 - SAMOSIR - MEDAN – AEROPUERTO
Después de desayunar, regreso a Medan vía Pematang Siantar y Tebingtinggi.
En el camino pararemos para ver las plantaciones. Este trayecto tiene una
duración aproximada de 4 horas. Llegada a Medan y directamente traslado al
aeropuerto para coger siguiente vuelo al siguiente destino o el vuelo de
regreso.



PRECIOS Y FECHAS
DE SALIDA

1.385 € (sin vuelos)
(precio basado en 4 viajeros)

FECHAS SALIDAS PREVISTAS 2023: DIARIAS

NOTA: Este programa no incluye los vuelos internacionales hasta Makasar, Bali 

o Yakarta para hacer la conexión con Jayapura. Si lo deseáis, podéis solicitarlos 

en nuestra oficina o bien encargaros vosotros directamente.

APRENDE A 
SOÑAR CON 
INSOLIT VIAJES

SUPLEMENTOS OPCIONALES TOTAL POR 
PERSONA/ESTANCIA

Grupo 2 viajeros: 95 € por persona



EL PRECIO
INCLUYE

EL PRECIO
NO INCLUYE

Transporte privado, vehiculos con AC.,
traslados en ruta, y traslado en ferry de
Parapar a Somosir V.V

Alojamiento previsto o similar:

Medan: Grand Angkasa / Tiara / Best Western 
Asean Hotel
Tangkahan: Mega Inn Hotel 
Bukit Lawang: Bukit Lawang Cottage / Rindu
Alam
Brastagi: Grand Mutiara Hotel / Sinabung
Hotel
Samosir: Hotel Toledo Inn / Silintong Hotel

Comidas: desayuno

Excursiones: Excursión en elefante en
Tangkahan (1 hora aprox.), Tubing en
Tangkahan, Trekking Bukit Lawang (3 horas
aprox.)

Varios: Tasas del permiso de acceso al Parque
Nacional , guía de habla inglesa, seguro básico
de asistencia en viaje, teléfono emergencias 24
horas, envío documentación por vía mensajería
a toda la Península y Baleares (Canarias envío
por Correos).

Vuelos internacionales (programa con
entrada/salida Medan)
Gastos personales
Comidas adicionales no especificadas
Recargos por habitación individual
Tasas de aeropuerto
Propinas, bebidas, gastos personales
Asignación asientos en vuelos (consultar cada
caso)
Tasas de visado si fuera necesario (consultar)

Prueba PCR en caso de ser necesaria para
entrar / salir del destino. Se revisará en el
momento de la contratación y también de la
entrega de la documentación.
Propinas, bebidas, gastos personales y todo lo
no mencionado en el apartado “incluye”



CONSEJOS Y DATOS 
PRÁCTICOS A TENER
EN CUENTA
GASTOS EXTRAS DURANTE LA RUTA
Hay que calcular unos 300 € de gastos extras por persona.

CLIMA
El clima de Sumatra está clasificado como tropical y hay precipitaciones
durante todo el año al igual que en otras islas cercanas como la isla de Java y
la isla de Borneo. Tiene dos periodos climáticos mas no estacione como en
otras latitudes por ende en lugar de contar con primavera, verano, otoño e
invierno en Sumatra solo hay una estación lluviosa y una estación seca, en la
que cabe destacar que para ser seca las precipitaciones son muy
considerables.

ELECTRICIDAD
En Indonesia la corriente eléctrica es de 230 voltios, 50 HZ. Los enchufes son
como los de España, por lo que no es necesario llevar un adaptador.

VACUNAS
Hay que consultar en vuestro centro de medicina tropical más cercanoDos de
los muchos que te puedes dirigir son:

Barcelona:
Centre de Medicina i Vacunació Tropical de Drassanes: Av. Drassanes, 17-21,
Tel. 93 327 05 50 (A partir de las 15.00 h)

Madrid:
Unidad DE vacunación internacional del Hospital 12 de octubre: Avda. de
Córdoba s/n Planta 6ª -Bloque C -28041 Madrid - Pedir cita: 91 779 26 59

MONEDA
La unidad monetaria es la Rupia de Indonesia (Rp.). Se puede viajar
perfectamente con Euros, además que el cambio nos resultará más
favorable. Los indonesios, suelen tener problemas de cambio, por lo que os
recomendamos llevar siempre bastantes billetes pequeños para pagar algún
transporte local, bebidas, etc. Las tarjetas de crédito se suelen aceptar solo
en los hoteles y restaurante de lujo, aunque en los cajeros de los bancos se
pueden sacar rupias sin ningún problema.

PRUEBA PCR:
Estamos totalmente actualizados de las normativas en cada país que
trabajamos. Nuestro protocolo de actuación es que en el momento de tu
solicitud de viaje, te informamos si el destino elegido solicita la PCR o no. En
el momento de la entrega de la documentación, lo volvemos a revisar de
nuevo, puesto pues hay destinos que hoy la pueden estar pidiendo, pero
mañana no. En caso que sea necesario realizar la PCR, tendrás dos opciones:

Realizarla por tu cuenta eligiendo el laboratorio que te más te convenga
O también te facilitamos toda la información de nuestros acuerdos
prioritarios que hemos establecido con los laboratorios de tu ciudad, al
mejor precio del mercado y totalmente garantizada la entrega del resultado
en los días que se requiera. Ya nos hemos encargado de realizar ese trabajo
por tí
Además, te ofrecemos con tu viaje un seguro de asistencia y cancelación
Covid para que cualquier imprevisto relacionado o no con la pandemia, esté
incluido (consultar condiciones)



SEGURIDAD E HIGIENE DURANTE EL VIAJE:
El personal contratado y todos los servicios en destino cumplen con todos
los protocolos en materia de seguridad de higiene y según la normativa
aplicable en el país/región que se visita

GARANTIA INSOLIT EN TODOS NUESTROS VIAJES
Además del seguro que asistencia en viaje que llevas contratado en cada una
de nuestras rutas, INSOLIT tiene contratadas adicionalmente dos pólizas de
seguros específicas (Responsabilidad Civil y Caución) para que tu siempre
viajes tranquilo.

DOCUMENTACIÓN
Se necesita un pasaporte con mínimo 6 meses de vigencia y un visado, que se
obtiene a la llegada al país pagando unas tasas.

NOTA:
En función del punto de entrada y salida, a partir de julio del 2015, los
ciudadanos con nacionalidad española están exentos de visado, si van a
permanecer menos de 30 días. Tampoco se pagan tasas de salida desde el
aeropuerto de Bali desde esta fecha, ya que están incluidas en el precio del
billete.

LA GASTRONOMIA EN SUMATRA (INDONESIA)
La principal característica de la cocina indonesia radica en la diversidad de
especias y condimentos (cebolla, chalote, ajo, laurel, nuez moscada, azafrán,
clavo, etc.), y en algunas frutas como el djeruk purut (limón muy aromático) o
tamarindo, la guindilla roja y el trasi (pasta de gambas fermentada) y sobre
todo el sambal, que sirve para aderezar el arroz, las hortalizas y las carnes. El
omnipresente nasi (arroz) se prepara de múltiples formas: solo, mezclado
con carne, pescado, verduras y patatas o muy especiado.

Son platos típicos el rijsttafel, mezcla de carne, pescados y verduras, el sate,
(brochetas de ternera o pollo asadas al carbón y con una sabrosa salsa de
cacahuetes), el bami, (fideos con carne), el nasi goreng, (arroz con pollo,
gambas, pimiento y tomates). En las zonas costeras o de río, otro importante
recurso son los mariscos y pescados, que pueden tomarse en casi todas
partes.

Los postres indonesios son muy fantasiosos, destaca la crema de frutas
preparada con coco, azúcar, plátanos maduros y crema. Las frutas exóticas
son muy abundantes. Se comen al natural o en ensalada, sobre todo el rudjak
(piña), mangos verdes, papayas, plátanos y bengkuang, una especie de nabo
grande y jugoso. Las bebidas más habituales son los zumos, el café, el vino de
arroz se Bali, la cerveza y el tuak o aguardiente.

HORARIO
Sumatra tiene 6 horas más con respecto a España y durante el verano
europeo, hay que restar una hora.

LECTURAS QUE ALIMENTAN EL ESPÍRITU
Un imperio de Oriente: viajes por Indonesia. Edic. Península
El camino del corazón. Sánchez Dragó, Fernando. Edit. Planeta
Los señores del té. Haasse, Hella S. Edic. Península
Paraísos olvidados. Eckstron, Christine; Lanting, Frans RBA Publicaciones



CONDICIONES 
PARTICULARES
VUELOS PREVISTOS
Los vuelos internacionales no están incluidos en el precio. Si lo deseáis, podéis solicitarlos en nuestra
oficina o encargaros vosotros.

VIAJE ORGANIZADO EN PRIVADO A PARTIR DE 2 VIAJEROS
El viaje se realiza en privado a partir de dos viajeros. Si sois más viajeros, pueden existir descuentos en
función de la ruta y el destino. Consultar en la ficha técnica o en nuestra oficina el precio..

INFRASTRUCTURA DEL ALOJAMIENTO DURANTE EL VIAJE
El alojamiento será en hoteles categoría turista donde es posible y básicos en los lugares más remotos
como Tankahan por ejemplo.

FORMALIZACIÓN DE LA RESERVA
Consulta en el siguiente enlace:
https://bit.ly/3qnRhJb
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