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Un viaje en grupo regular a la región de 
Cashemira, donde se encuentra Ladakh, 
entre valles, montañas y paisajes 
escarpados. Es conocida como el «pequeño 
Tíbet», por sus monasterios e influencia de 
la cultura budista y tibetana. 

Ladakh posee una belleza sublime 
rodeándola, capaz de enamorar al viajero 
en el primer instante que llega a ella, 
sintiéndose rodeado de una paz etérea. Allí 
se puede sentir a la soledad como una 
perfecta compañera. 

Será en este lugar lleno de un aura 
misterioso donde se celebra el Festival 
Tibetano Hemis durante dos días, para 
conmemorar el nacimiento del Gurú 
Padmasambhava, quien fue el portador del 
budismo tántrico en estas tierras. Todo se 
llena de música, actuaciones y de máscaras 
de vivos colores, que portan los principales 
sacerdotes seguidos por monjes budistas 
vestidos con coloridas túnicas.

Durante este viaje, además de vivir de 
primera mano la experiencia mística de 
este lugar y su festival, también se visitará 
el resto de la región de Cashemira, además, 
de Delhi y Amritsar.

Una propuesta genial para conocer esa 
parte de la India tan espiritual y única. 



ESQUEMA DEL ITINERARIO

C A S H E M I R A

Día 1. Vuelo ciudad de origen – Delhi 

Día 2. Llegada a Delhi - Visitas

Día 3. Delhi – Vuelo a Amritsar

Día 4. Amritsar

Día 5. Amritsar – Vuelo a Srinagar

Día 6. Srinagar – Pahalgam - Srinagar

Día 7. Srinagar – Gulmarg - Srinagar

Día 8. Srinagar – Sonmarg - Kargil 

Día 9. Kargil - Lamayuru - Uleytokpo

Día 10. Uleytokpo – Rizong - Alchi 

Choskor - Leh

Día 11. Leh – Hemis - Leh

Día 12. Leh - Khardung - Nubra

Día 13. Nubra – Turtuk - Nubra

Día 14. Nubra - Leh

Día 15. Leh – Vuelo a Delhi

Día 16. Delhi – Vuelo regreso - Llegada



DÍA A DÍA DE
LA RUTA…
DÍA 1 - VUELO CIUDAD DE ORIGEN - DELHI
Presentación en aeropuerto 3 horas de antelación para tomar el vuelo con 
destino a Delhi. Noche a bordo.

DÍA 2 – LLEGADA A DELHI – VISITAS (Almuerzo y cena)
A la llegada, bienvenida tradicional y traslado al hotel. Habitación disponible 
desde 14:00hrs. Delhi, una de las ciudades más antiguas del mundo, tiene un 
excelente ambiente de una ciudad vieja en la Vieja Delhi, y la moderna en Nueva 
Delhi. La perfecta combinación de mundos viejos y nuevos la convierten en una 
opción fascinante de explorar. 

Almuerzo en restaurante local. Por la tarde, visita de Vieja Delhi, pasando por el 
Fuerte Rojo, construido por el Emperador Mogol Shah Jahan y disfrute de un 
paseo en un rickshaw (carrito bicicleta, tirado por hombre) en Chandni Chowk, 
uno de los bazares más antiguos y grandes en la India. Cruzado por calles 
estrechas con tiendas que luchan por el espacio, Chandni Chowk da la sensación 
de las viejas compras de Delhi. Desde la era del siglo 17, este lugar se llama con 
razón un "paraíso de los compradores" en Delhi. Durante el reinado de Shah 
Jahan, había un canal arbolado que atravesaba su centro y reflejaba la luna. Por 
lo tanto, el nombre "Chandni Chowk" surgió, lo que significa "lugar de luz de 
luna". 

Luego, visita de la Mezquita Jama, la mezquita más grande de la India. A 
continuación, nos dirigiremos al Templo hinduista de Akshardham, (cerrado los 
lunes) una verdadera obra de arte construida hace muy poco gracias a las 
donaciones de miles de hindúes ricos. Se trata de un lugar que resume 10 mil 
años de cultura, con toda su grandeza, belleza, esperanza y bendiciones. El 
espectáculo acuático de Sahaj Anand es una impresionante presentación de 24 
minutos que une una variedad de medios fascinantes para dar vida a una 
historia del Kena Upanishad. Cena incluida y alojamiento en el hotel.

DÍA 3 – DELHI – VUELO A AMRITSAR (Desayuno, almuerzo tipo picnic y 
cena)
Desayuno. Por la mañana paseo por los edificios gubernamentales, Rashtrapati 
Bhawan (residencia del presidente de la India), el Parlamento y la Puerta de la 
India (Arco del Triunfo). A continuación, visita al Qutub Minar, una torre 
gigantesca de 72m, construida por el primer gobernante musulmán de la India, 
Qutub-ud-din Aibak. 

Almuerzo para llevar. A continuación, traslado al aeropuerto para el vuelo a 
Amritsar. A la llegada, recibimiento y traslado al Hotel. Amritsar es la capital de 
la religión Sij desde el siglo 16. Un monumento brillante en mármol, bronce, y 
hoja de oro, y una celebración viva de arquitectura de la devoción del sijismo 
(una fe que activamente predica la unidad y la igualdad entre todas las 
religiones), el Templo de Oro es a la vez fascinante y estimulante espiritual, que 
combina la belleza física pura con un ambiente verdaderamente sagrado. La 
forma en que los devotos de su culto son suficientes para mantener su atención 
y su corazón completamente cautivo. 

Por la noche visita el Templo de Oro para presenciar las ceremonias de oración. 
El templo es un majestuoso edificio blanco y oro, la fundación de la cual fue 
puesta por el santo musulmán, Mian Mir, un admirador y amigo de Guru Arjun 
Dev Ji. 
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El templo está construido en una plaza de 67 pies de mármol y es una estructura 
estratificada dos. La estructura de la parte superior del templo se cubre con 
hojas de oro puro, por lo tanto, el nombre popular, el Templo Dorado. Dentro 
del templo se encuentra el libro sagrado de los sijs - el Granth Sahib. Al lado del 
Templo de Oro, Akal Takht, el asiento supremo de la autoridad religiosa Sij 
alberga las antiguas armas usadas por los guerreros sijs. Cena incluida y 
alojamiento en el hotel.

DÍA 4 – AMRITSAR (Pensión completa)
Desayuno. Por la mañana visita del Templo de Oro, también conocido como 
Harmandir o Darbar Sahib. El templo es un majestuoso edificio blanco y oro, la 
fundación de la cual fue puesta por el santo musulmán, Mian Mir, un admirador 
y amigo de Guru Arjun Dev Ji. El templo está construido en una plaza de 67 pies 
de mármol y es una estructura estratificada dos. La estructura de la parte 
superior del templo se cubre con hojas de oro puro, por lo tanto, el nombre 
popular, el Templo Dorado. Dentro del templo se encuentra el libro sagrado de 
los sijs - el Granth Sahib. 

Al lado del Templo de Oro, Akal Takht, el asiento supremo de la autoridad 
religiosa Sij alberga las antiguas armas usadas por los guerreros sijs. Más tarde, 
visite Durgiana Templo, el Templo Durga y Jallianwala Bagh, el monumento más 
conmovedor de la India libre. El 13 de abril de 1919, el General Británico O'Dyer 
abrieron fuego contra un grupo de personas que asisten a una reunión de la 
libertad de movimiento pacífico que se celebra aquí, que costó la vida a cerca de 
2.000 hombres, mujeres y niños inocentes. Almuerzo incluido en un restaurante 
local con comida local de la zona. 

Por la tarde visita de la "Beating the Retreat" ceremonia en Wagah, un puesto 
militar en la frontera entre India y Pakistán - entre Amritsar y Lahore, un 
elaborado complejo de edificios, carreteras y barreras en ambos lados. Los 
soldados de ambos países en marchan en broca perfecta, pasando por las 
etapas de poner abajo sus respectivas banderas nacionales. Cena incluida y 
alojamiento en el hotel.

DÍA 5 - AMRITSAR – VUELO A SRINAGAR (Desayuno para llevar, almuerzo y 
cena)
Desayuno para llevar. Por la mañana, traslado al aeropuerto para su vuelo a 
Srinagar, Cachemira (1585m). A su llegada, traslado al hotel. Establecido como 
una corona de joyas en el mapa de la India, Cachemira es un diamante de 
múltiples facetas, cambiando sus tonalidades con las estaciones - Siempre 
extravagantemente bonito. 

Dos grandes montañas del Himalaya, la gran cordillera del Himalaya y el Pir 
Panjal, rodean el paisaje desde el norte y sur respectivamente. Ellos son la 
fuente de los grandes ríos, que bajan a los valles, bosques con árboles frutales y 
decorados por lagos lirios cargados. Los mogoles llamado Cachemira 'Paraíso en 
la Tierra' donde viajaron a través de las cálidas llanuras de la India, al entorno 
fresco del valle en verano. Aquí se establece, con gran amor y cuidado, muchos 
formales, jardines frente al mar del Srinagar, ahora conocidos colectivamente 
como los jardines de Mughal. También patrocinó el desarrollo del arte y la 
artesanía en la gente de Cachemira, dejando tras una herencia de la artesanía 
exquisita entre esta gente y haciendo las artesanías los dones de la tierra 
apreciados en todo el mundo. 
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Por la tarde visita al Jardín Nishat, conocido como el «jardín del placer», 
construido en el siglo XVI (1633) por el rey mogol Asif Khan. Nishat Bagh es un 
jardín mogol en terrazas construido en el lado oriental del lago Dal. Es el 
segundo jardín mogol más grande del valle de Cachemira. El más grande en 
tamaño es el Shalimar Bagh, que también se encuentra en la orilla del lago Dal. 
‘Nishat Bagh’ es urdu, que significa “Jardín de la Alegría”, “Jardín de la Alegría” y 
“Jardín del Deleite”. 

Luego visita al Jardín Shalimar conocido como “Jardín del amor” construido en 
el siglo XVI (1619) por el Rey Mughal Jahangir para su amada esposa Noor Jahan 
o (Mehr-un-Nissa). El jardín es considerado el punto culminante de la 
horticultura Mughal. Ahora es un parque público. 

Almuerzo incluido en un restaurante local para experimentar Wazwan Es una 
comida de varios platos de la cocina de Cachemira, cuya preparación se 
considera un arte y un motivo de orgullo en la cultura y la identidad de 
Cachemira. Casi todos los platos se basan en carne, como cordero o pollo, y hay 
algunos platos vegetarianos. 

Más tarde visita al Jardín de Tulipanes en Srinagar. El jardín de tulipanes en 
memoria de Indira Gandhi, anteriormente Centro Modelo de Floricultura, es un 
jardín de tulipanes en Srinagar, Jammu y Cachemira, India. Es el jardín de 
tulipanes más grande de Asia, que se extiende sobre un área de 
aproximadamente 30 ha (74 acres). Está situado en las faldas de la cordillera 
Zabarwan con una vista general del lago Dal. El jardín se inauguró en 2007 con 
el objetivo de impulsar la floricultura y el turismo en el valle de Cachemira. Fue 
antiguamente conocido como Siraj Bagh. Alrededor de 1,5 millones de bulbos 
de tulipanes, todos de múltiples colores, fueron traídos a los jardines de 
tulipanes de Keukenhof desde Ámsterdam. Además, hay 46 variedades de 
flores, incluidos narcisos, jacintos y ranúnculos, que también fueron traídos de 
Holanda. El jardín de tulipanes alberga alrededor de 65 variedades de tulipanes. 
Paseo en Shikara en el lago Dal visitando lugares interesantes alrededor del 
lago. Cena incluida y alojamiento en el hotel.

DÍA 6 – SRINAGAR – PAHALGAM – SRINAGAR (Pensión completa)
Desayuno. Excursión de día completo a Pahalgam. En el camino, los viajeos 
pueden visitar las ruinas de Awantipura, las fábricas de bates de críquet y los 
campos de azafrán. Una vez que lleguemos a Pahalgam, nuestro vehículo solo 
está permitido para el funcionamiento local en el mercado, no para hacer 
turismo en Pahalgam. 

Pahalgam (2133m), también conocido como "El valle de los pastores o el paraíso 
del excursionista“, es el lugar más famoso por la industria cinematográfica india, 
y uno de los lugares más hermosos de la tierra. La ciudad de Pahalgam ofrece 
vistas impresionantes. Uno puede simplemente disfrutar de la caminata por la 
ciudad de Pahalgam a algunos de los lugares más hermosos de la tierra. 
Pahalgam es también el punto de entrada a la famosa cueva de Amarnath, un 
lugar sagrado para los hindúes. 

Se puede visitar Aru, Chandanwari y el valle de Betaab alquilando un vehículo 
local en las paradas de taxis turísticos registradas o, de lo contrario, hacer 
turismo en Baisaran, Dabiyan, el valle de Cachemira, la cascada, el valle de 
Pahalgam y Kanimarg alquilando un pony en las paradas de pony (costo de pago 
directo en destino). 
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Chandanwari está situado a 16 km de Pahalgam y es el punto de partida del 
Amarnath Yatra, que se celebra todos los años en el mes de Sawan (lluvia). El 
camino a Chandanwari es hermoso y agradable. El valle es de naturaleza normal. 
Sin embargo, la gente puede ver el hermoso punto de partida del gran 
Amarnath Yatra. El valle de Betaab está situado a una distancia de 15 kilómetros 
de Pahalgam, en el noreste. Se encuentra entre Pahalgam y Chandanwari, en 
ruta hacia el Amarnath Temple Yatra. El valle está rodeado de exuberantes 
prados verdes, montañas cubiertas de nieve y cubierto de densa vegetación. 

El valle de Aru se encuentra a unos 12 km de Pahalgam, 11 km río arriba del río 
Lidder. Es famoso por sus prados pintorescos, y popular entre los viajeros por su 
entorno tranquilo y belleza paisajística. El pueblo es un campamento base para 
los excursionistas que se dirigen al glaciar Kolahoi, los lagos Tarsar-Marsar y el 
valle de Katrinag. También es una base para las caminatas a Lidderwat, los lagos 
Vishansar-Kishansar y Kangan. El Kolahoi es el glaciar más grande del valle de 
Cachemira y se encuentra cerca del monte Kolahoi (5425 m), el pico más alto del 
valle. Almuerzo incluido en un restaurante local/hotel. Regreso a Srinagar. Cena 
incluida y alojamiento en el hotel.

DÍA 7 - SRINAGAR – GULMARG - SRINAGAR (Pensión completa)
Desayuno. Excursión de día completo a Gulmarg. Una vez que lleguemos a 
Gulmarg, nuestro vehículo dejará a los viajeros en un hotel en Gulmarg. Luego 
no se permitirá el uso de vehículos para correr en Gulmarg debido a la zona 
ecológica. 

Gulmarg es (2652m) conocido como "Prado de flores“. Descubierto por el poeta 
romántico de Cachemira en el siglo XVI, que se inspiró en sus laderas cubiertas 
de hierba con flores silvestres. Es uno de los principales centros turísticos de 
montaña de la India. Gulmarg hoy no es simplemente un centro turístico de 
montaña de excepcional belleza. También se convierte en el principal centro 
turístico de esquí de la India en invierno. El teleférico Gondola ofrece viajes a las 
praderas de las tierras altas de Kongdori y más allá a la cima de la cordillera de 
Apharwat a una altura de 14000 pies para ver los picos del Himalaya en verano y 
para esquiar alpino en invierno. 

Después de llegar a Gulmarg, los viajeros pueden caminar o alquilar un pony, 
vehículos todo terreno, un teleférico de primera y segunda fase, raquetas de 
nieve y chaquetas, etc. (pago directo en destino). Almuerzo incluido en un 
restaurante local/hotel. Regreso a Srinagar. Cena incluida y alojamiento en el 
hotel.

DÍA 8 - SRINAGAR – SONMARG - KARGIL (Pensión completa)
Desayuno. Por la mañana salida por carretera hacia Kargil (204 km) a través de 
Sonmarg. Situado a una altitud de 2730m, Sonmarg - 84 km también se llama 
como "La pradera de oro" tiene, como telón de fondo, montañas nevadas contra 
un cielo cerúleo. El río Sindh que serpentea a través del valle abunda en truchas 
y mahaseer. 

Parada en Sonmarg para fotografía / té (si los viajeros están interesados, 
pueden visitar los glaciares de Thajiwas en ponis (pago directo en destino). 
Estos glaciares permanecen durante todo el año. Después de la parada en 
Sonmarg, continuación del viaje hacia Kargil y se pasará por el Paso Zojila 
(3528m). 
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Parada en Drass (3300m), el segundo lugar habitado más frío del mundo para 
disfrutar de una taza de té. Luego, viajamos por carretera a lo largo del río Drass 
hasta llegar a Kargil y registrarnos en el hotel. Almuerzo incluido en un 
restaurante local/hotel. Cena incluida y alojamiento en el hotel.

DÍA 9 - KARGIL - LAMAYURU - ULEYTOKPO (Pensión completa)
Desayuno. Por la mañana salida por carretera a Uleytokpo, que nos llevará de 4 
a 5 horas. Allí se podrá visitar la estatua de Maitreya de 8 m de altura, una 
imagen del futuro Buda, tallada en la pared de roca y que data de 
aproximadamente el siglo II al V d. C. 

El nombre de este pueblo se llama Mulbek y es el primer pueblo budista 
después de Kargil. Pasamos por el paso de Futo La (4147 m), el paso más alto de 
la ruta, luego por el paso de Namika La (3760 m). Luego visita del monasterio 
"Yungdrung" de Lamayuru, construido de manera notable sobre una roca, al 
oeste de Leh, en la carretera Leh Srinagar. 

Lamayuru pertenece a la orden Drigunpa del budismo tibetano. La historia del 
monasterio comienza con la visita de Arahat Nimagung a este lugar, cuando aquí 
solo había un lago. Se dice que Arahat hizo una profecía de que "surgiría un 
monasterio en este lugar" e hizo ofrendas (oración con granos de maíz) a los 
espíritus de la serpiente Nagas. Los granos se mezclaron con la tierra y 
formaron la forma de la esvástica (Yungdrung). Más tarde llegó a conocerse 
como el monasterio de Yungdrung. El gran traductor Rinchen Zangpo construyó 
un templo aquí en el siglo XI. Naropa también visitó Lamayuru y meditó aquí. 
Escuela Gelukspa o Kadampa El budismo tibetano se ocupó inicialmente de 
Lamayuru, pero más tarde pasó a manos de la orden Digungpa. Su festival 
monástico se llama "Yuru Kabgyat" y tiene lugar los días 17 y 18 del quinto mes 
del calendario tibetano. Almuerzo incluido en un restaurante local/hotel. Cena 
incluida y alojamiento en el hotel.

DÍA 10 - ULEYTOKPO – RIZONG - ALCHI CHOSKOR – LEH (Pensión completa)
Desayuno. Visita matutina al monasterio de Rizong el monasterio más aislado 
de todos los monasterios de Ladakh. Los lamas solían meditar durante años, 
aislándose del resto del mundo, excepto por una ventana de un metro cuadrado 
desde donde aceptan la única comida del día. El monasterio fue construido por 
Tsultim Nima. 

Visita a Chulichan, el convento de monjas, que está a un kilómetro y medio por 
debajo del monasterio de Rizong, y donde residen unas 20 monjas. 
Proporcionan comida y ropa a los monjes y realizan oraciones matutinas y 
vespertinas. Más tarde, nos dirigiremos a Leh (3500m) por Alchi Choskor, el 
"enclave religioso" que se encuentra a 69 km al oeste de Leh, el más famoso y 
grande de todos los Gonpa construidos por Lotsava Rinchen Zangpo. Él designó 
a cuatro familias para que se hicieran cargo de Choskor, ya que no se había 
establecido una comunidad monástica. Luego, en el siglo XV, Choskor pasó a 
manos del Monasterio de Lekir. Desde entonces, Choskor está a cargo del 
Monasterio de Lekir. El monasterio comprende Dukhang (salón de asambleas), 
Sumtsek Lhakhang (tres niveles), Lhakhang Soma (templo nuevo), Jamyang 
Lhakhang (templo Munjushri), Lotsava Lhakhang (templo del traductor) y 
Kangur Lhakhang. Se dice que los escultores y talladores de madera fueron 
traídos de Cachemira alrededor del siglo XI. Almuerzo incluido en un 
restaurante local/hotel. Cena incluida y alojamiento en el hotel.
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DÍA 11 - LEH – HEMIS – LEH (Pensión completa)
Desayuno. Por la mañana nos dirigimos a Hemis (3500m) para asistir al festival. 
El festival de Hemis está dedicado al Señor Padmasambhava (Guru Rimpoche), 
venerado como representante de la reencarnación de Buda en el Monasterio de 
Hemis. Se cree que nació el día 10 del quinto mes del año del mono, como 
predijo Buda Shakyamuni. También se cree que su misión en la vida fue, y sigue 
siendo, mejorar la condición espiritual de todos los seres vivos. Por eso, en este 
día, que se celebra una vez cada 12 años, Hemis celebra una gran extravagancia 
en su memoria. Se cree que la observancia de estos rituales sagrados otorga 
fuerza espiritual y buena salud. 

El festival de Hemis se lleva a cabo en el patio rectangular frente a la puerta 
principal del monasterio. El espacio es amplio y abierto, salvo dos plataformas 
cuadradas elevadas, de un metro de altura, con un poste sagrado en el centro. 
En la parte superior de la Gompa se encuentra un estrado elevado con un 
asiento ricamente acolchado y una pequeña mesa tibetana finamente pintada, 
donde se colocan los elementos ceremoniales: copas llenas de agua bendita, 
arroz crudo, tormas hechas de masa y mantequilla y varillas de incienso. 

Varios músicos tocan la música tradicional con cuatro pares de platillos, 
tambores grandes, trompetas pequeñas e instrumentos de viento de gran 
tamaño. Junto a ellos, se asigna un pequeño espacio para que se sienten los 
lamas. Las ceremonias comienzan con un ritual matutino en lo alto de la Gompa, 
donde, al ritmo de los tambores y el resonante choque de platillos y el gemido 
espiritual de las flautas, se exhibe ceremoniosamente el retrato de 
"Dadmokarpo" o "Rygyalsras Rimpoche" para que todos lo admiren y lo adoren. 

Las festividades más esotéricas son las danzas místicas de máscaras. Las danzas 
de máscaras de Ladakh se conocen colectivamente como la representación de 
chams. La actuación de Chams es esencialmente una parte de la tradición 
tántrica, y se realiza solo en aquellas gompas que siguen las enseñanzas 
tántricas del Vajrayana y los monjes realizan el culto tántrico. Almuerzo incluido 
en un restaurante local/hotel. Cena incluida y alojamiento en el hotel.

DÍA 12 - LEH - KHARDUNG - NUBRA (Pensión completa)
Desayuno. El viaje por carretera desde Leh hasta el valle de Nubra pasa por 
Khardung La (la carretera transitable más alta del mundo) a 5602 m, a unos 39 
km de Leh. Desde el paso, se puede ver todo el camino hacia el sur sobre el valle 
del Indo hasta los aparentemente interminables picos y crestas de la cordillera 
de Zanskar, y hacia el norte hasta los gigantes del macizo de Saser. Está situado 
en el norte de Ladakh entre las cordilleras Karakoram y Ladakh del Himalaya. 

La carretera cruza después el puente Khalsar en el río Shyok y entra en Nubra. 
Visitamos el pueblo Deskit (3150m), el pueblo principal de la sede del valle de 
Nubra, que tiene un pequeño mercado que consta de una hilera de tiendas y un 
Gompa de unos 500 años de antigüedad en la cima de la colina. Desde el 
monasterio se puede ver una vista espectacular del valle. A continuación, visita a 
Deskit Gompa que fue fundada por Lama Sherab Zangpo de Stod en 
aproximadamente 1420 d. C. durante el reinado del rey Dragspa. En la Gompa, 
que es una rama del monasterio de Thikse, residen unos 100 monjes. Almuerzo 
incluido en un restaurante local/hotel. Cena incluida y alojamiento en el hotel.
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DÍA 13 - NUBRA – TURTUK – NUBRA (Pensión completa)
Desayuno. Por la mañana, excursión al pueblo de Turtuk (3000m) que cae en 
Baltistán: el lugar estuvo bajo control paquistaní hasta 1971, por lo que es 
predominantemente musulmán. No hay que perderse la oportunidad de 
interactuar con los lugareños y su comportamiento amistoso: la sensación 
general es como estar en Pakistán. Se puede probar deliciosos albaricoques 
aquí, que son la principal fuente de ingresos para los lugareños. Visita la cascada 
de Turtuk y el Museo de Turtuk más tarde. Disfrute de la magnífica vista del pico 
K2 mientras camina. Regreso al Valle de Nubra. Almuerzo incluido en un 
restaurante local/hotel. Cena incluida y alojamiento en el hotel.

DÍA 14 – NUBRA – LEH (Pensión completa)
Desayuno. Por la mañana temprano, después del desayuno, nos dirigimos al 
lago Pangong (4350m), el lago salobre más grande de Asia, y la mayor parte del 
lago se extiende hasta el Tíbet. El lago es 130 km de largo y 5 km en su punto 
más ancho, y la mitad de se extiende al otro lado de la frontera entre India y 
China. A pesar de ser un lago de agua salada, se congela completamente 
durante el invierno. Aquí no hay vida marina, salvo algunas aves migratorias de 
vez en cuando, como gaviotas y patos brahmanes. 

Al estar en la frontera, el punto más lejano al que se puede ir es Spangmik, a 
unos 7 km de su orilla occidental, pero es suficiente para llevarse los recuerdos 
más hermosos de Ladakh. La aridez y la inmensidad de la zona contribuyen a su 
sorprendente belleza. Spangmik ofrece vistas espectaculares de las montañas 
de la cordillera Changchenmo al norte, y sus reflejos en los azules y verdes 
siempre cambiantes de las aguas salobres del lago. Por encima de Spangmik, se 
pueden ver los glaciares y los picos nevados de la cordillera Pangong. Más tarde 
salida por carretera hacia Leh. A su llegada, traslado al hotel. Almuerzo incluido 
en un restaurante local/hotel. Cena incluida y alojamiento en el hotel.

DÍA 15 – LEH – VUELO A DELHI (Pensión completa)
Desayuno. Por la mañana, a la hora prevista, traslado al aeropuerto para el vuelo 
a Delhi. A la llegada, traslado al hotel. Habitación disponible desde 14:00hrs. 
Almuerzo incluido en el hotel. La tarde libre para actividades independientes/ 
compras de último momento. Almuerzo incluido en el hotel. 

DÍA 16 – DELHI – VUELO DE REGRESO – LLEGADA (Desayuno)
A la hora convenida, traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso. 
Llegada y fin del viaje. 



PRECIO POR PERSONA (en base a 2 
viajeros):

5.995,-€ + tasas aéreas 302,-€ aprox.
A partir de 2 viajeros

SUPLEMENTOS OPCIONALES TOTAL 

POR PERSONA Y ESTANCIA

Suplemento habitación individual: 455,-€
Extensión 3 días a Taj Majal: consultar

FECHA SALIDA PREVISTA 2025: 25 junio

Precios basados en vuelos con Etihad clase U desde Barcelona y 

Madrid. Consultar salidas desde Madrid u otras ciudades.

Las tasas aéreas están calculadas a fecha 17-02-25 y es necesario 

reconfirmar el importe a la fecha de emisión.

APRENDE A 
SOÑAR CON 
INSOLIT VIAJES

PRECIOS Y FECHAS
DE SALIDA



EL PRECIO
INCLUYE

EL PRECIO
NO INCLUYE

Transportes: Vuelos internacionales (equipaje 

incluido 20kg), vuelos internos, traslado del/al 

aeropuerto/hotel/aeropuerto por coche/minivan 

privado aire-acondicionado (sin aire-acondicionado 

en la mayoría parte de Cachemira y Ladakh) con 

asistencia en español. 

Alojamiento previsto o similar:

Delhi: Le Meridien 5*

Amritsar: Taj Swarna 5*

Srinagar: Radisson Collection Hotel & Spa, 

Riverfront 5*

Kargil: The Highland Resort 3*

Uleytokpo: Uley Ethnic Resort 3*

Leh: The Grand Dragon 5* 

Nubra: Stone Hedge 5* 

Leh: The Grand Dragon 5* 

Delhi: Le Meridien 5*

Comidas: Según detallado en el día a día

Varios: Visitas guiadas y excursiones según el 

itinerario por coche/minivan privado aire-

acondicionado (sin aire-acondicionado en la mayoría 

parte de Cachemira y Ladakh). Guía acompañante de 

habla español desde la llegada a Delhi hasta la 

salida de Delhi (día 2 - 16). Entradas a los 

monumentos. Paseo en rickshaw en Vieja Delhi. 

Paseo en Shikara en Srinagar. Bienvenida tradicional 

en el aeropuerto con guirnaldas de caléndula o 

pétalos de rosas y un Silk Scarf. Paquete de 

bienvenida con una carta de bienvenida 

personalizada, itinerario detallado, Mapa de la India, 

un cuaderno con la pluma, tarjetas postales 

preestampadas y un regalo. Agua mineral de 

cortesía en el vehículo, seguro básico de asistencia 

en viaje, dossier de ruta, teléfono emergencias 24 

horas, envío documentación por vía mensajería a 

toda la Península y Baleares (Canarias envío por 

Correos).

Asignación de asientos en vuelos (consultar 
cada caso)
Bebidas y comidas no detalladas
Propinas al chófer y al guía 
Tramitación del visado (opcional) 
Actividades opcionales
Gastos personales
Tasas turísticas hoteleras, si procede
Todo lo no especificado en el apartado 
“incluye”

Prueba PCR en caso de ser necesaria para 
entrar / salir del destino. Se revisará en el 
momento de la contratación del viaje



CONSEJOS Y DATOS 
PRÁCTICOS A TENER
EN CUENTA

GASTOS EXTRAS DURANTE LA RUTA 
Los gastos no incluidos pueden ascender a unos 400€ por persona , 
además, de las propinas al chofer y guía.

CLIMA
La enorme extensión de la India y su gran diversidad geográfica hacen 
que el clima varíe dependiendo de la región. India cuenta con tres 
estaciones: el invierno que va de noviembre a marzo, el verano de 
abril a junio y el monzón que empieza en junio, va recorriendo el 
territorio y permanece aproximadamente hasta el mes de septiembre. 

ELECTRICIDAD
En la India la corriente eléctrica es de 230 voltios, 50 HZ. Casi todos 
los enchufes son de tres clavijas redondas, por lo que recomendamos 
llevar un adaptador.

VACUNAS
No es obligatoria ninguna vacuna. Os recomendamos estar al día de la 
antitetánica, la profilaxis de la malaria, la triple vírica, y hepatitis A y B. 
En todo caso, consultar en vuestro centro de medicina tropical más 
cercano. (Información no contractual)

Dos de los muchos que te puedes dirigir son:

Barcelona: Centre de Medicina i Vacunació Tropical de Drassanes: 
Av. Drassanes, 17-21, Tel. 93 327 05 50 (A partir de las 15.00 h)

Madrid: Unidad de vacunación internacional del Hospital 12 de 
octubre
Avda. de Córdoba, s/n. Planta 6ª - Bloque C – Madrid -Para pedir cita: 
91 779 26 59

MONEDA
La moneda es la rupia india y se divide en 100 paise. Hay billetes de 
1000, 500,100, 50 y diez rupias (Rs). 

LA GASTRONOMIA EN INDIA
La India se caracteriza por la fragancia y el peculiar sabor de sus 
especias, en algunos casos más de 25 a la vez: las masala. También 
aperitivos como samosas, frituras, dosa y vada. Las verduras son muy 
frescas y de gran calidad. Otro componente habitual es el arroz; no 
falta en la mayoría de los platillos y resulta delicioso combinándolo 
con los guisos y salsas típicas. En el norte del país, suele sustituirse 
por tortas conocidas como Puris, Chapatis y Nan. En todo el país se 
puede tomar dhal, (puré de lentejas con varios vegetales) y los 
deliciosos bajji raitas: yogurt con pepino y menta, muy adecuado para 
algunos viajeros que quieren comidas más ligeras 



En la India se suele comer con los dedos de la mano derecha y aunque 
no estemos obligados a seguir esa costumbre, vale la pena probarla 
para descubrir la cocina hindú en su totalidad. El cordero, el pollo o el 
pescado son más que excelentes, especialmente por las originales 
combinaciones que realizan con vegetales y legumbres. El Rogan 
Josh, (cordero al curry), las Gushtaba, (albóndigas con especias en 
yogur), Biryani, (pollo o cordero con arroz, con sabor a naranja y 
aliñado con azúcar y agua de rosas). 
Como digestivo para después de comer los indios suelen tomar paan, 
una hoja de betel rellena de anís y cardamomo. 

HORARIO
Son 4:30 horas más en invierno y 3:30 más en verano.

DOCUMENTACIÓN
Pasaporte con vigencia mínima de 6 meses y un visado que os 
podemos tramitar desde nuestra oficina, si queréis (32€ opcional). 
Consultarnos.

PRUEBA PCR:
Estamos totalmente actualizados de las normativas en cada país que 
trabajamos. Nuestro protocolo de actuación es que, en el momento 
de tu solicitud de viaje, te informamos si el destino elegido solicita la 
PCR o no. En el momento de la entrega de la documentación, lo 
volvemos a revisar de nuevo, puesto pues hay destinos que hoy la 
pueden estar pidiendo, pero mañana no. En caso de que sea necesario 
realizar la PCR, tendrás dos opciones:
- Realizarla por tu cuenta eligiendo el laboratorio que te más te 

convenga

- O también te facilitamos toda la información de nuestros 

acuerdos prioritarios que hemos establecido con los 

laboratorios de tu ciudad, al mejor precio del mercado y 

totalmente garantizada la entrega del resultado en los días que 

se requiera. Ya nos hemos encargado de realizar ese trabajo por 

ti

Además, te ofrecemos con tu viaje un seguro de asistencia y 

cancelación Covid para que cualquier imprevisto relacionado o no con 

la pandemia, esté incluido (consultar condiciones)

SEGURIDAD E HIGIENE DURANTE EL VIAJE:
El personal contratado y todos los servicios en destino cumplen con 
todos los protocolos en materia de seguridad de higiene y según la 
normativa aplicable en el país/región que se visita.

LECTURAS QUE ALIMENTAN EL ESPÍRITU
Cuentos de la India.  Kim Kipling. Edit. Jaguar
Pasaje a la India. E.M. Forster. Alianza Editorial 
La hija del Ganges. Asha Miró. RBA Libros
Las dos caras de la luna. Asha Miró.



CONDICIONES 
PARTICULARES
VUELOS PREVISTOS
Los vuelos previstos son desde Barcelona y Madrid. Consultar salidas desde otras ciudades.

En función del número final de viajeros en el grupo y otros factores organizativos, es posible que se 
produzcan cambios de horarios y/o compañía aérea. En ese caso, os lo notificaremos por escrito máximo 
con 10 de antelación para que vosotros podáis optar por seguir adelante con la reserva o cancelar el viaje 
con derecho a la devolución de las cantidades depositadas. Si contratas el viaje con menos de 30 días de 
antelación,  estos vuelos detallados aquí, solo tendrían valor informativo y te reconfirmaremos 
directamente los horarios y compañía por escrito.

GRUPO MINIMO PARA LA REALIZACION DEL VIAJE
El grupo es de mínimo 2 viajeros más el conductor y guía local habla hispana. 

SI VIAJAS SOLO/A – POSIBILIDAD DE COMPARTIR HABITACION 
Los precios publicados corresponden al alojamiento en base a habitaciones dobles twin. Las personas que 
viajan solas deben abonar un suplemento que se detalla al final de la ficha técnica

A la hora de rellenar la solicitud de viaje, puedes solicitar “Compartir habitación” para eliminar el coste que 
supone el suplemento de individual. En el caso de que no haya personas del mismo sexo para compartir, 
pero sí del otro sexo, serían consultados y ambos tendrían que estar de acuerdo para compartir. No 
obstante, no podemos garantizar la posibilidad de que existan otras personas que deseen compartir 
habitación, por lo que, siempre deberás tener en cuenta el importe del suplemento individual a la hora de 
efectuar la reserva de tu viaje.

INFRASTRUCTURA DEL ALOJAMIENTO DURANTE EL VIAJE
El alojamiento será en hoteles de categoría 5*-3* según zona, en habitación doble/twin o individual según 
petición. 

PROCEDIMIENTO PARA FORMALIZAR LA RESERVA
Consulta en el siguiente enlace: 
https://shre.ink/Tdst
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