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PINCELADAS
RUTA... (O

Un completo viaje de aventura por el sur de
Islandia hasta alcanzar el Ffamoso
Jokulsarlén, o lago de los icebergs, y las
lenguas glaciares del Vatnajokull, en busca
de los mejores lugares donde admirar las
luces del norte alejados de |la
contaminacion luminica de la capital.

En un reducido grupo de maximo 8 viajeros,
acompanados de un guia, viviremos
emocionantes aventuras como caminar
sobre un glaciar con crampones, explorar
una cueva de lava, descubrir géiseres y
cascadas o conocer los volcanes en la

peninsula de Snaefellnes, ademas de visitar
Reykjavik y poder disfrutar de un cdlido
bafo termal en contraste con el entorno
invernal.
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ESQUEMA DEL ITINERARIO

Dia 1. Vuelo ciudad origen - Keflavik

Dia 2. Peninsula de Snaefellnes

Dia 3. El Circulo de Oro

Dia 4. Vik - Cascada Skogar - Paseo en glaciar

Dia 5. Parque Natural de Skaftafell - Lenguas glaciares del Vatnajokull -
Lago glaciar Jokulsarlén

Dia 6. Cascadas Glufrafoss y Seljalandsfoss — Trekking

Dia 7. Volcan Fagradasfjall - Reykjavik

Dia 8. Reykjavik —Vuelo de regreso - Llegada



Posibilidad de ver auroras boreales, un
espectdculo Unico, en las noches despejadas.

Visitar las numerosas e impresionantes
cascadas del sur, las lenguas glaciares del
Vatnajokull y el fFamoso lago glaciar Jokulsarlon.

Realizar algunas de las mejores excursiones
(con raquetas en caso de haber nieve) y con
crampones sobre un glaciar.

Explorar una cueva de lava de mdas de un
kilometro de longitud.

Realizar las excursiones del Circulo de Oro:
Gullfoss, Thingvelliry Geysir.

Grupos de maximo 8 personas en un vehiculo
exclusivo para nosotros, acompanados por un
guia de habla castellana.

Posibilidad de participar en una visita opcional
al Blue Lagoon y tomar un bafno en sus aguas
termales.

Descubrir la reserva natural de Snaefellsnes,
donde se encuentra el famoso glaciar con el
volcan Snaefellsjokull descrito por Julio Verne
en su novela ‘Viaje al centro de la Tierra'.

Conocer Islandia en los meses de octubre a
abril, con apenas visitantes y pocas horas de luz,
una experiencia dificil de describir



ALGUNOS PUNTOS
IMPORTANTES DEL
VIAIJE...

Descubriremos el sur de esta sorprendente isla volcanica en una época del ano en la que pocos viajeros
la frecuentan, pasando muchas noches alejados del bullicio de la capital y de toda contaminacion
luminica, pudiendo sentirnos unos privilegiados observadores de la aurora boreal, las luces magicas que
iluminan las noches islandesas.

Alcanzaremos, viajando hacia el oeste, la reserva natural de Snaefellsnes, donde se encuentra el famoso
glaciar con el volcan Snaefellsjokull descrito por Julio Verne en su novela ‘Viaje al centro de la Tierra'.
Después, hacia el este, nos espera la cascada de Skdgafoss, las lenguas glaciares del Vatnajokull en el
Parque Natural de Skatafell y los famosos y espectaculares icebergs del lago glaciar Jokulsarlén, visita
obligada en nuestro recorrido por Islandia. El Circulo de Oro, compuesto por la gran cascada de Gulfoss,
Geysir y el lugar histérico de Thinvellir, ademas de la capital, Reykjavik, son también algunos de los
lugares que descubriremos en esta aventura.

Recorreremos en raquetas, en caso de nieve, uno de los trekking preferidos por los islandeses,
exploraremos una cueva de lava y nos podremos dar un relajante bafo rodeados de milenaria lava en el
Blue Lagoon. Si el tiempo y las condiciones del hielo lo permiten, viviremos la experiencia de caminar
con crampones sobre un glaciar.



DIA A DIA DE
LA RUTA...

DIA1-

Vuelo desde Madrid, Barcelona con destino a Keflavik. Traslado o flybus desde
el aeropuerto internacional hasta el alojamiento. Dependiendo de la hora de
llegada del vuelo, podréis descubrir a vuestro aire la capital islandesa. Cena libre
en Reykjavik. Noche en albergue.

DIA2-

Comienzo del viaje hacia el oeste de la isla por la N1 hacia la peninsula de
Snaefellnes, una estrecha banda de tierra volcanica que se interna en el océano,
situada entre Reykjavik y el territorio de los fiordos de noroeste. En ella,
increibles montanas emergen casi desde el mar creando extraordinarios
escenarios naturales, uno de los lugares donde se puede comprobar el
vulcanismo de la isla, dominado por el mitico y literario glaciar-volcan
Snaefellsjokull. A sus pies se encuentran abruptos acantilados y playas, y su
parte occidental es Parque Nacional desde 2001.

Visitaremos la montafna mds fotografiada de Islandia, el volcan Kirkjuffel.
Ascenderemos a un pequeno volcan desde el que, en los dias despejados,
tenemos una magnifica vista de la montana Snaefellsnes y de los limites de esta
peninsula.

Nuestra préxima parada serd en las playas de arena negra de Djupalonssandur,
donde encontraremos restos de naufragios esparcidos a lo largo de la playa.
Pararemos en la localidad de Arnastapi para contemplar sus acantilados vy la
estatua de Bardur, uno de los protagonista de las historias mas populares de las
sagas islandesas, medio hombre medio gigante. Las sagas estan llenas de
relatos sobrenaturales y Bardur y sus hijas son considerados por muchos de los
habitantes de estas tierras como seres protectores de la zona.

Noche en albergue.

DIiA 3 -

Tras el desayuno continuamos el viaje rumbo a Thingvellir, lugar de obligada
visita al haber albergado el antiguo Parlamento islandés y por ser aqui donde se
encuentra la falla que separa Europa de América.

Continuamos el viaje rumbo a la cascada de Gullfoss, con la singular belleza que
le otorgan los cardmbanos de hielo en los meses de invierno. Tras Gullfoss nos
acercamos a Geysir, donde se halla Strokkur, uno de los géiseres mas famoso del
mundo que resopla atronadoramente cuando erupciona cada 6/8 minutos,
expulsando una columna de agua de entre 15 a 30 metros de altura.

Desde alli nos trasladaremos a nuestro alojamiento situado en la pradera de
Hella y apartado del pueblo, una zona ideal para la bausqueda de las fugaces
auroras boreales. Noche en albergue.

DiA 4 -

Continuamos la conduccién hacia Vik, acercandonos a las laderas del glaciar
Eyjafjallajokull, descubriendo el lugar por donde salieron las riadas de lodo y
hielo del glaciar durante la erupcién del volcan en 2010.




DIA A DIA DE
LA RUTA...

Visitaremos la cascada de Skégafoss en nuestro camino hacia una de las
innumerables lenguas glaciares de la zona. Equipados con crampones,
realizaremos una sencilla marcha, asequible para todo el mundo, siendo testigos
de las increibles formaciones del hielo. A la tarde nos dirigiremos al alojamiento,
donde de nuevo tendremos posibilidades de ver auroras boreales.

Noche en albergue

DIiA 5 -

Nos adentramos con nuestro vehiculo en el Parque Natural de Skaftafell, que
alberga el glaciar mas grande de Islandia, el famoso Vatnajokull. Disfrutaremos
de las grandes lenguas glaciares y realizaremos un sencillo trekking donde
podremos contemplar las vistas mdas espectaculares del enorme glaciar, sus
lenguas de hieloy sus espectaculares formaciones.

De camino admiraremos la afamada cascada Svartifoss, en cuyas columnas de
basalto cristalizado y cardmbanos de hielo que presenta en invierno estd
inspirada la iglesia de Reykjavik. Desde alli continuaremos nuestro camino hacia
el lago glaciar Jokulsarlén, uno de los lugares mas bellos y espectaculares de
Islandia: un lago de origen glaciar con salida al mar en el que podremos disfrutar
de un paisaje repleto de icebergs y, al fondo, las lenguas glaciares del
Vatnajokull; un espectaculo sobrecogedor que inmortalizaremos con nuestras
camaras. Noche en albergue con grandes posibilidades de ver auroras boreales
alejados de la contaminacion luminica que rodea la capital.

DiA 6 -

Retomamos nuestro viaje rumbo a Reykjavik, donde encontraremos numerosas
cascadas como Gljufrafoss y Seljalandsfoss, que cuando estan heladas
presentan un espectdculo de una belleza sobrecogedora.

Realizaremos la ascension de una de las faldas de una colina cercana a la capital
islandesa. Debido a su proximidad, se tiene una vision privilegiada de la bahia 'y
de la ciudad de Reykjavik. Si la nieve lo permite, realizaremos este paseo en
raquetas de nieve.

Cena librey noche en habitaciéon doble con bafo privado en Reykjavik.

DIA 7 -

Comenzamos el dia con la visita obligada al volcdn en las montanas de
Fagradalsfjall, que erupcion6 el 19 de marzo de 2020 creando nuevos campos y
coladas de lava.

Posibilidad de participar en una visita opcional al Blue Lagoon y relajarnos por
completo en las cdlidas aguas de la laguna mas conocida de Islandia: Blda Lonid
(Laguna Azul). Las sales y minerales de sus aguas revitalizardn nuestra piel y la
recuperaran de todas las experiencias vividas a 63 grados latitud norte.

También es posible en este dia disfrutar de la oferta turistica, comercial y
cultural de la capital. La calle Laugavegur, en pleno centro de la capital
islandesa, redne practicamente toda la actividad comercial y de ocio de
Reykjavik, llena de tiendas de outdoor, cafés, cervecerias, restaurantes...




DIA A DIA DE
LA RUTA...

En el puerto podremos degustar los pescados de la zona y visitar el edificio
Harpa, centro de conciertos y conferencias, formado por un entramado de
hexagonos de cristal. Igualmente merece la pena un paseo por la zona alta de la
ciudad, donde nos perderemos entre encantadoras casas de madera con
pequenos jardines, y su iglesia, la Hallgrimskirkja, frecuentemente definida
como la "Catedral de Reykjavik" debido a su tamafo y apariencia pero que, en
realidad, no es una catedral sino una iglesia.

Cena libre y noche en alojamiento en Reykjavik.
DiA 8-

Traslado o flybus (bus de linea) hasta el aeropuerto de Keflavik y vuelo de
regreso. Llegaday fin de nuestros servicios.




PRECIOS Y FECHAS
DE SALIDA

2.195€ + tasas aéreas (310€ aprox.)
Grupo min. 5 pax - max. 8 pax

SUPLEMENTO TOTAL POR PERSONA:

*Suplemento Fin de Anro (28/12) y Reyes

(02/01): 150€

*Suplemento Opcién Confort (en hab. doble
hotel): 500€

*Suplemento habitacién individual (opcion
confort): 500€

FECHAS DE SALIDA PREVISTAS 2022-2023:

1, 8,15, 22 y 29 octubre
5,12,19y 26 noviembre
3,10, 17 y 28 diciembre

2,14,21y 28 enero
4,11,18y 25 febrero
4,11,18 y 25 marzo

1y 8 abril (Semana Santa)

Tasas calculadas a fecha 02-12-22. Es necesario reconfirmar el precio de las
mismas en el momento de la contratacién del viaje.




EL PRECIO
INCLUYE

Vuelo de Madrid/Barcelona a Keflavik ida y
vuelta (en clase ‘turista LF sujeto a
disponibilidad)

Equipaje facturado, 20kg. por adulto

7 noches de alojamiento en Islandia durante los
dias de ruta en guesthouse, cabanas, albergue y
granjas en habitaciones dobles con servicios
compartidos

Todas las excursiones no
mencionadas en el programa
Trekking con crampones en glaciar
Desayunos, comidas tipo picnic y cenas durante
los dias de viaje, salvo las especificadas en ‘No
incluye’

Todos los traslados durante los dias de ruta en
vehiculo exclusivo para el grupo

Traslados de aeropuerto o Flybus en los dias de
ruta segin programa

Guia de habla castellana en grupo pequeino de
maximo 8 personas

Alquiler de crampones y raquetas (en caso de
nieve)

Seguro basico de asistencia en viaje

Road-book

Teléfono emergencias 24h

Envio por mensajeria del dossier a toda la
Peninsula y Baleares (Canarias envio por

opcionales

Correos)

EL PRECIO
NO INCLUYE

Comidas y cenas en los dias de vuelo y cenas en
Reykjavik

Asientos no asignados en vuelos (consultar en
cada caso)

Actividades opcionales como entrada al Blue
Lagoon (sujeto a disponibilidad)

Traslados al aeropuerto fuera de las fechas de
ruta

Gastos derivados de la climatologia adversa o
del retraso de vuelos

Prueba PCR en caso de ser obligatorio para
entrar / salir del destino. Revisaremos e
informaremos si es necesario realizarla en el
momento de la contrataciéon del viaje y también
de la entrega de la documentacién

Cualquier supuesto no especificado en el
apartado ‘Incluye’




CONSEJOS Y DATOS
PRACTICOS A TENER
EN CUENTA

GASTOS EXTRAS DURANTE LA RUTA

No es necesario llevar una gran cantidad de dinero en coronas ya que casi
todos los gas-tos estan incluidos en el precio del viaje y es posible pagar con
tarjeta en practicamente cualquier establecimiento. Aln asi, recomen-damos
llevar una pequena cantidad de dine-ro en coronas, que se pueden conseguir
en el aeropuerto en Reykjavik, y algo también en euros, por si fuera
necesario.

CLIMA

Las temperaturas en verano son bastantes agradables. Si bien el tiempo
suele ser bueno, por la experiencia sabemos que es generalmente
impredecible y muy cambiante, por lo que es conveniente estar preparados
para la lluvia o el viento en un ambiente fresco, con temperaturas que
oscilan aproximadamente entre los 8° Cy hasta los 15° C en dias soleados.

SOL DE MEDIANOCHE Y AURORAS BOREALES

En verano, entre los meses de junio y julio, podemos ser testigos de un
fenémeno denominado el sol de medianoche, y es que en los paises situados
en esta parte del hemisferio en estas fechas disfrutan del sol practicamente
las veinticuatro horas del dia. No obstante las auroras boreales es un
fenédmeno excepcional que aparece desde finales de verano.

Con mucha suerte y adecuadas condiciones se pueden ver ya a finales del
mes de agosto. En Septiembre, al haber mas horas de oscuridad, las
posibilidades de ver las luces del norte son mas altas. Para ver auroras es
importante que contemos con suficiente oscuridad, cielos despejados y una
buena actividad de vientos solares. Para que se pueda ver una de las luces
del norte hay que reunir varias condiciones como oscuridad, cielos
despejados y una buena actividad de vientos solares.

ELECTRICIDAD

En Islandia la corriente eléctrica es de 230 voltios, 50 HZ. Los enchufes son
de dos clavijas redondas, como en Espana, por lo que no es necesario llevar
adaptador.

VACUNAS

No es obligatoria ninguna vacuna. Os recomendamos estar al dia de la
antitetanica y en todo caso, consultar en vuestro centro de medicina tropical
mas cercano. (Informacién no contractual)

Dos de los muchos que te puedes dirigir son:

Barcelona:
Centre de Medicina i Vacunaci6 Tropical de Drassanes:
Av. Drassanes, 17-21, Tel. 93 327 05 50 (A partir de las 15.00 h)

Madrid:

Unidad de vacunacién internacional del Hospital 12 de octubre
Avda. de Cérdoba, s/n. 28041 Madrid.

Planta 62 - Bloque C

Para pedir cita: 91 779 26 59

TARJETA SANITARIA EUROPEA

Antes de partir es recomendable obtener la Tarjeta Sanitaria Europea, que
podéis solicitar en vuestro centro médico de la Seguridad Social. Esta tarjeta
certifica el derecho de su titular a recibir prestaciones sanitarias, si fuera
necesario, durante la estancia en cualquier pais de la Unién Europea.



MONEDA
La moneda oficial es la corona islandesa.

LA ALIMENTACION

Durante los dias de excursién, por el dia llevaremos una dieta tipo picnic y
por la noche se cocinara en los alojamientos con comidas planteadas por el
guiay que preparard en colaboracién con los viajeros.

Este tipo de viaje de aventura implica un minimo de espiritu de grupo y
colaboracién por parte del viajero.

A continuacién os indicamos un listado de posibles comidas que podemos
encontrar a lo largo de la ruta

Desayunos: Café, té, infusiones, cacao, leche en polvo, galletas, pan,
mermelada, muesliy cereales.

Comida (tipo picnic): Embutidos variados, conservas, chocolate, frutos secos,
galletas, barritas de cereales, panes variados, sopasy té caliente...

Cena: Comidas y guisos elaborados en el albergue, intentando llevar una
dieta variada. Arroz, pasta, pescado, puré de patatas con carne, salchichas,
beicon, atdn, fruta...

Alguna comida se puede comprar en supermercados mientras se realiza el
viaje.

TIPO DE VIAJEY NIVEL

Viaje de aventura. El viaje tiene un nivel facil, aunque puede variar
dependiendo de las condiciones climatolégicas, los vientos, la lluvia, el
entorno...

LAS ACTIVIDADES

Todas las actividades programadas estan pensadas para un nivel de
iniciacion, no necesitan experiencia previa y son opcionales.

Durante la ruta podremos realizar de un modo sencillo diversas actividades
que representan el espiritu de la isla como caminar por un glaciar con
crampones, en un paseo sobre el hielo sin dificultad ni riesgo o hacer los
mejores trekking y excursiones en diversos terrenos...

TREKKING, EXCURSIONES Y SENDERISMO
Los trekking tienen una dificultad baja. Las rutas se realizaran por senderos
que varian desde buena traza a practicamente desaparecer.

Hay jornadas de trekking que oscilan entre las 2 y las 4 horas de marcha a un
ritmo suave, con paradas frecuentes, estas jornadas son casi todas en dias
intercalados. El resto de los dias se hacen marchas mds breves que llamamos
paseos, generalmente de una hora de duracién.

El guia adaptard el ritmo en funcién del grupo y de las condiciones
climatoldgicas.

Siempre habra que llevar una mochila de dia donde llevar el picnic, ropa de
abrigo, chubasqueros, pantalén de agua o la cdmara fotogréafica necesarios
para cada una de las excursiones.

El peso de la mochila para los trekking depende de lo que cada viajero decida
llevar consigo.

LAS TAREAS COMUNES

Esta aventura, como todas las del corresponsal, tiene un espiritu de
colaboracién, camaraderia y trabajo en equipo, en el que valoramos sobre
todo el buen humor, el buen ambiente y la tolerancia hacia los compaferos.

El guia dirigird todas las operaciones comunes, pero las actividades se haran
entre todos; algunas tareas como cargar el vehiculo, preparacion de la
comida, fregar los platos, hacer compra... u otras tareas que sean necesarias,
se realizaran porigual entre todos los participantes, incluido el guia.



EL TERRENO, LOS CAMINOS

Casi todos los trayectos se realizardn por caminos, si bien el terreno es
variado: rocas sueltas, piedra y arena volcdnica, tundra, musgo, rios y
torrenteras. Los desniveles son moderados, ascendiendo hasta un maximo
de 500 metros. Es necesario prestar atencién a los cruces de rios y atender
las indicaciones del guia, ya que hay lugares que pueden ser complicados y
otros de paso facil y seguros. Esta ruta puede ser realizada en el sentido
descrito o en el inverso.

EL GUIA

La misién del guia es mostrar el camino al grupo a través de la ruta, guiar en
los trekking y las actividades, coordinar las tareas comunes como la
preparacién de la comida, conducir y velar por la seguridad de sus par-
ticipantes, solucionar los posibles problemas que se puedan originar,
pudiendo cambiar la ruta si lo estima necesario.

HORARIO
2 horas menos que en Espana.

DOCUMENTACION
Sélo es necesario tener el pasaporte en vigor minimo 6 meses. No se
necesita visado.

SEGURIDAD E HIGIENE DURANTE EL VIAJE:

El personal contratado y todos los servicios en destino cumplen con todos
los protocolos en materia de seguridad de higiene y segun la normativa
aplicable en el pais/regién que se visita.

PRUEBA PCR:
Estamos totalmente actualizados de las normativas en cada pais que
trabajamos. Nuestro protocolo de actuacién es que en el momento de tu
solicitud de viaje, te informamos si el destino elegido solicita la PCR o no. En
el momento de la entrega de la documentacién, lo volvemos a revisar de
nuevo, puesto pues hay destinos que hoy la pueden estar pidiendo, pero
mafana no. En caso que sea necesario realizar la PCR, tendrds dos opciones:
- Realizarla por tu cuenta eligiendo el laboratorio que te mas te
convenga

- O también te facilitamos toda la informacién de nuestros acuerdos
prioritarios que hemos establecido con los laboratorios de tu ciudad, al
mejor precio del mercado y totalmente garantizada la entrega del
resultado en los dias que se requiera. Ya nos hemos encargado de
realizar ese trabajo por ti

Ademas, te ofrecemos con tu viaje un seguro de asistencia y cancelacion
Covid para que cualquier imprevisto relacionado o no con la pandemia, esté
incluido (consultar condiciones)

GARANTIA INSOLIT EN TODOS NUESTROS VIAJES

Ademas del seguro que asistencia en viaje que llevas contratado en cada una
de nuestras rutas, INSOLIT tiene contratadas adicionalmente dos pélizas de
seguros especificas (Responsabilidad Civil y Caucién) para que tu siempre
viajes tranquilo.



INSOLIY

YIAJAR Y ATERTIN R

CONDICIONES
PARTICULARES

VUELOS PREVISTOS

La mayoria de los vuelos utilizados para esta ruta son directos de Madrid/Barcelona a Islandia. Sin embargo
se pueden dar casos de vuelos con escala en algin punto europeo. En estos casos, se tiene que facturar de
nuevo el equipaje.

GRUPO MINIMO Y MAXIMO PARA LA REALIZACION DEL VIAJE
El grupo es de minimo 5 viajeros y maximo 8 mas el guia.

INFRASTRUCTURA DEL ALOJAMIENTO DURANTE EL VIAJE

El estdndar de los alojamientos es de tipo albergue con noche en saco de dormir y banos y duchas
compartidos. Las habitaciones son comunes y mixtas, pudiendo alojar desde 4 a 8 personas por habitacion,
en literas. La cocina y el comedor estdn totalmente equipados. Todos los albergues tienen calefaccion;
recomendamos saco de dormir de temperatura confort de 5°C a 10°C. En algunos casos el alojamiento se
hard en apartamentos exclusivos para el grupo pero del mismo estandar que los albergues.

En la opcién Confort, el alojamiento sera en hotel o guesthouse, en habitacién doble con bafo privado.

SIVIAJAS SOLO/A - POSIBILIDAD DE COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden a alojamiento en base a habitacion doble. A la hora de rellenar la
formalizacién de solicitud de viaje, puedes solicitar “Compartir habitacion” para evitar pagar el suplemento
de individual. En el caso de que no haya personas del mismo sexo para compartir pero si del otro sexo, os
consultamos y ambos tenéis que estar de acuerdo para compartir. Esto no exime la aceptacion del pago
del suplemento de Individual en el caso de que finalmente no sea posible compartir

LOS VEHICULOS
Nuestro viaje se realizard en un vehiculo de 9 plazas con traccién 4x4, ideal para descubrir la isla de un
modo ligero, Familiar, flexible y diferente, totalmente idéneo para las carreteras de Islandia.

Se recomienda llevar una bolsa de viaje o mochila con el equipaje, mejor que una maleta rigida. Para
realizar mas comodamente el viaje, y al disponer de un espacio limitado en el vehiculo, es importante llevar
un equipaje de tamano moderado.

FORMALIZACION DE LA RESERVA:
Consulta en el siguiente enlace:
https://bit.ly/3gnRhJb



Insolit
Viajes
& Aventura

Somos viajeros y nuestra pasion |a hemos convertido en nuestro trabajo y en
nuestra ilusion, que no es otra que preparar tu viaje. Porque desde que nos
llamas, tendras asesoramiento personalizado en cada uno de nuestros viajes, y
serds atendido por un especialista en el destino! auditamos regqularmente
nuestros corresponsales y servicios en destino. Tu seguridad y satisfaccion es

INSOLIT
lo primero, ESENC'A lNSOL'T. YAALAS Y ANENTURA

Gran Via Corts Catalanes, 583 T- 93 726 99 99

5% planta - 08011

arcelona www.insolitviatges.com info@insolitviatges.com
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