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PINCELADAS
DE LA
RUTA...

Os ofrecemos este programa de 8 dias en
grupo regular, a partir de 2 pax, para
disfrutar esta Semana Santa de una manera
diferente, visitando el primer pais que
adoptd el cristianismo como religion de
Estado.

Estamos hablado de Armenia, que, ademas,
posee unos paisajes de lo mas
espectacular, historia 'y arquitectura
impresionante, sin dejar a un lado la
amabilidad de sus gentes, que acogen al
viajero como uno mas de la familia.




ARMENIA

ESQUEMA DEL ITINERARIO @

Dia 1. Vuelo ciudad - Erevan Dia 5. Erevan - Lago Sevan — Monasterio
Dia 2. Llegada a Erevan. Hayrivank — Noratus - Tsaghkunk -
Dia 3. City Tour por Erevan — Matenadaran- Erevan
Tsisternakaberd — Erevan Dia 6. Erevan - Garni - Geghard -
Dia 4. Erevan - Khor Virap — Cueva de Pajaros Erevan
—Noravank - Erevan Dia 7. Erevan — Echmiatsin — Zvartnots -

— Byurakan - Erevan
Dia 8. Erevan — Vuelo regreso - Llegada

RESALTAMOS:

Geghard, monasterio armenio inscrito en el Patrimonio Mundial de la UNESCO
por su remota antigiiedad

La caminata junto al lago Parz y las formaciones de basalto



ALGUNOS PUNTOS
IMPORTANTES DEL
VIAJE...

Erevan

La capital de la nacién, asi como la ciudad mas poblada del pais, es Erevan, una antigua localidad que
comenzod a desarrollarse en el afo 782 a.C. a orillas del rio Hrazdan, en la porcién oriental de la llanura
del monte Ararat.

Con el tiempo, la importancia de esta regiéon que supo ser escenario de batallas, saqueos, incendios y
terremotos fue en aumento. Hoy en dia, Erevan es una metrépoli destacada a nivel econémico, cultural,
artistico, industrial y comercial.

Al recorrer sus calles, puedes encontrar las ruinas de una fortaleza urartiana construida hace mas de
tres mil afios, llegar hasta la Catedral, el Mercado Central y la Opera, sorprenderse con los tesoros que
albergan el Museo de Arte Moderno y el Museo Nacional de Historia, dejarse seducir por los encantos
del Jardin Botanico, apreciar los manuscritos que se mantienen a resqguardo en la biblioteca
Matenadaran y localizar la Mezquita Azul, un sitio construido en 1766 compuesto por 28 salones, un
patio, una sala principal de oraciéon y una biblioteca.

Para enriquecer tu travesia, ademas, puedes alejarte un poco de esta ciudad de clima continental para
ver de cerca el Tsitsernakaberd, un monumento edificado junto al Museo del Genocidio Armenio que ha
sido dedicado a la memoria de todas las victimas de esa masacre que marcé para siempre la historia del
pueblo armenio.




DIA A DIA DE
LA RUTA...

DiA 1-
Presentacion en el aeropuerto con 3 horas de antelaciéon para tomar el vuelo
con destino a Erevan.

DiA 2 -
Llegada al aeropuerto. Recogida y traslado. Alojamiento en el hotel
seleccionado de Erevan.

DIiA 3 -

Desayunamos en el hotel y comenzamos con nuestro tour por la ciudad de
Erevan, fundada en el ano 782 a.C., siendo asi una de las ciudades mds antiguas
del mundo. El centro de Erevan fue dominado por enormes edificios del estilo
soviético, pero ahora, debido a las construcciones activas de la actualidad,
aparecen muchos edificios del estilo moderno. Durante el circuito van a ver la
Plaza de Republica que fue disefiada por el estilo tradicional de arquitectura
armenia e incluye la Casa de Gobierno, el Ministerio de Asuntos Exteriores, el
Correo Central y la Galeria de Arte Nacional.

Junto con los monumentos principales de la capital van a ver también la
“Estatua de Gato”, del fFamoso escultor Fernando Botero, ubicada en el museo al
aire libre y centro de arte moderno Cafesjian en el Complejo Cascade.
Subiremos por la Cascada para disfrutar la vista panoramica de la ciudad, asi
como la vista de la Opera de Erevan.

Seguimos con la visita al Matenadaran, donde se encuentran manuscritos que
contienen documentos histéricos de toda Europa y Asia. También aqui se
encuentra la primera copia de la Biblia en armenio y los Evangelios que fascinan
con sus miniaturas.

Visitamos el parque Memorial de Tsitsernakaberd, dedicado a las victimas del
genocidio armenio, donde se encuentra el monumento y museo que llevan el
mismo nombre. En 1995, un pequefo museo circular subterrdneo fue abierto
junto al monumento, donde se puede apreciar y aprender informacién bdsica de
los hechos ocurridos en 1915. Finalmente volvemos a nuestro alojamiento en el
hotel seleccionado de Erevan.

DIA 4

Desayunamos en el hotel y partimos hacia el monasterio de Khor Virap, cuyo
nombre significa "mazmorra profunda" y es uno de los destinos turisticos mas
emblematicos de Armenia. Situado a 45 km de Erevan, este monasterio ocupa
un lugar destacado en la historia del pais debido a su vinculo con San Gregorio el
Iluminador. En el siglo IV, Gregorio el Iluminador fue encarcelado aqui durante
13 anos por el rey Tiridates Ill. La leyenda cuenta que el rey, quien habia caido
en la locura, fue sanado por Gregorio, lo que permitié la aceptacion del
cristianismo como religién estatal en Armenia en el afho 301, convirtiéndose asi
en el primer pais cristiano del mundo.

Luego visitamos la cueva Areni 1 o la Cueva de P4jaros que es un yacimiento
arqueoldégico que se encuentra en las rocas volcanicas del Valle de Amaghu.

Aqui en el ano 2010 durante las excavaciones se ha encontrado el zapato de
cuero mas antiguo del mundo (3500 a.C.) que actualmente esta expuesto en el
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DIA A DIA DE
LA RUTA...

A continuacién, visitamos el monasterio de Noravank, que significa “Nuevo
Monasterio”, y data del siglo XIl. El mismo es conocido por ser un scriptorium
muy importante, donde los monjes copistas encuadernaban, copiaban,
decoraban y restauraban libros. Regresamos a nuestro alojamiento en el hotel
seleccionado de Erevan.

DIA 5 - EREVAN - LAGO SEVAN - DILIJAN -HAGHARTSIN - EREVAN
(~210km) - (Desayuno y almuerzo)

Desayunamos en el hotel. Aproximadamente a 60km al norte de Erevan se
encuentra el Lago Sevan, nuestro préximo destino. Este enorme lago
montanoso que ocupa 5% del drea de superficie de Armenia, estd a unos 2,000
metros sobre el nivel del mar y es uno de los mayores lagos de agua dulce de la
region.

Visitamos el monasterio de Hayravank, que data de los siglos IX al XIl y esta
ubicado al noreste del pueblo de Hayravank, en la orilla suroeste del Lago
Sevan. Alrededor del monasterio se extiende un pequeiio cementerio con
numerosos jachkars (cruces de piedra) y ldpidas. A corta distancia al noroeste, se
encuentran los restos de los muros de una fortificacion medieval, asi como los
cimientos de un asentamiento de la Edad del Bronce. Durante las excavaciones
arqueoldgicas en esta area, se descubrié un lustroso barco negro de la Edad del
Bronce Temprana.

Nos dirigimos a Noratus, un lugar Gnico, conocido como el cementerio de
jachkars. Este cementerio medieval, ubicado en el pueblo de Noratus, alberga la
mayor concentracion de jachkars en Armenia. Actualmente, es el cementerio
mas grande que aun conserva estos monumentos después de la destruccion de
los mismos en la antigua Julfa. Los jachkars son piedras conmemorativas
caracteristicas del arte armenio, decoradas con grabados en bajo relieve que
combinan motivos religiosos y ornamentales.

Continuamos Tsaghkunk es una pequena localidad en Armenia, situada en la
region de Gegharkunik, cerca del lago Sevan. Este pueblo es conocido por su
belleza natural, con paisajes montafosos y vistas panordmicas del lago.
Almuerzo en Tsaghkunk Chef House es un encantador restaurante ubicado en la
pintoresca localidad de Tsaghkunk, Armenia. Este establecimiento destaca no
solo por su ambiente acogedor, sino también por su enfoque en la cocina
armenia tradicional. Regresamos a nuestro hotel en Erevan.

DIiA 6 - EREVAN - GARNI - GEGHARD - EREVAN (~100 km) - (Desayuno)
Luego del desayuno partimos hacia nuestro primer destino, el Arco de Charents,
desde donde podemos admirar de la belleza del monte Ararat. El nombre hace
honor a Charents, un escritor armenio, poeta y activista publico. Luego salimos
hacia el monasterio de Geghard declarado Patrimonio Mundial por la UNESCO.

El Monasterio de Geghard es la obra maestra insuperable de la arquitectura
armenia del siglo XIlII. Algunas de las iglesias del complejo estdn magistralmente
talladas en una roca enorme.

Debido a su construccion y aclstica, Geghardavank es el mejor lugar para cantar
canciones espirituales. El complejo es rico en adornos que van desde sutiles a
escultoéricos y muchos jachkars notables.




DIA A DIA DE
LA RUTA...

En una casa local, vamos a ver la elaboraciéon de pan armenio “lavash” en un
horno subterrdneo [lamado “tonir”. La preparacion tradicional de lavash
armenio fue designada como Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad
por UNESCO.

Salimos hacia Garni, ubicado a unos 30 km de distancia de la capital, un pueblo
famoso por su templo pagano, construido en el siglo | d.C. por el rey Tiridates |
de Armenia y probablemente dedicado al dios helenistico Mitra. Este templo,
que se levanta sobre una plataforma triangular, es el Gnico vestigio de la cultura
pagana que ha perdurado en Armenia. Tras la adopcion del cristianismo en el
ano 301, el templo pagano perdié su relevancia y la fortaleza de Garni se
convirtié en la residencia de verano de los reyes armenios. Hoy en dia, cerca del
templo se conservan las ruinas del palacio real y los bafos, que presentan una
impresionante obra de mosaico.

En el canén situado debajo del templo de Garni podremos admirar la belleza de
la “Sinfonia de las piedras”, columnas bien conservadas de lava —basalto en las
paredes de los acantilados, que han surgido debido a la erosion del rio Goght.
Regresamos a Erevan.

DIiA 7 -

Luego del desayuno en el hotel, partiremos hacia Echmiadzin, situada a solo 20
km de Erevan. La catedral de Echmiadzin es el corazén de la Iglesia Armenia
Gregoriana y esta considerada una de las primeras iglesias cristianas del mundo.
Segln la leyenda, Jesucristo mismo revelé6 su ubicacién. La catedral fue
construida entre los anos 301 y 303 d.C. bajo el reinado del rey armenio
Tiridates Il y del primer catélico de Armenia, San Gregorio el Iluminador.

A lo largo de los siglos, la apariencia del templo ha evolucionado; fue
originalmente una basilica, y transformada a su forma actual, con una estructura
en forma de cruz y un impresionante domo central. Este domo destaca tanto
por su tamano como por su antigiiedad. El museo de la catedral alberga una rica
coleccién de tesoros, entre los que se encuentran cruces, vasijas rituales de oro,
plata, marfil y piedras preciosas, asi como trabajos en madera, estatuas y sillas
decoradas con madreperla e incrustaciones de marfil. Ademds, conserva
manuscritos anteriores al afno 1000, miniaturas del siglo X con colores aln vivos
y libros encuadernados como verdaderas obras de arte, adornados con dibujos
en relieve.

En el camino a nuestro préximo destino, visitaremos las ruinas del templo de
Zvartnots, cuyo nombre significa "angeles celestiales". Este magnifico ejemplo
de arquitectura del siglo VII estad declarado Patrimonio Mundial de la UNESCO.
La construccién del templo, dedicado a San Gregorio, comenzé en el ano 642
bajo la direccién del Catolicés Nerses I, quien lo erigié en el lugar donde, segln
la tradicién, tuvo lugar el encuentro entre el rey Trdat Ill y San Gregorio el
Iluminador.

Comenzar la visita delante de la iglesia de Hovhannes. La experiencia del
espectaculo folclérico Tonatsuyts promete ser un momento inolvidable. La
celebracion de Semana Santa en Armenia, con sus rituales auténticos y
tradicionales, te permitird sumergirte en la rica cultura y herencia del pais.




DIA A DIA DE
LA RUTA...

Disfruta de la musica, las danzas y la hospitalidad local mientras exploras estas
costumbres ancestrales. Regreso a Erevan. Alojamiento en el hotel
seleccionado de Erevan.

DiA 8-
Muy bien temprano, de madrugada, a la hora convenida, traslado al aeropuerto
para tomar el vuelo de regreso. Llegaday fin del viaje.




PRECIOS Y FECHAS
DE SALIDA

PRECIO POR PERSONA:
1.283,-€ + tasas aéreas (215,-€ aprox.)

A partir de 2 personas (hab. Doble/twin)
hotel 3*

SUPLEMENTOS OPCIONALES POR
PERSONA/ TOTAL ESTANCIA

Hab. Indiv. hotel 3*: 180,-€ /4*: 205€

Supl. Upgrade categoria hotel: 190,-€
Supl. Noche extra en Erevan: 90,-€
Supl. Salida desde MAD: consultar

FECHA PREVISTA SALIDA ESPECIAL SEMANA SANTA 2025:
14 abril

Los vuelos previstos son desde Barcelona. Consultar salidas
desde otras ciudades. LOT CAT W

Las tasas aéreas se calculan en el momento de elaboracién de la
ficha técnica, a fecha 05-02-25, y se deben recalcular a (a
confirmacién del viaje.




EL PRECIO
INCLUYE

Transporte: Vuelos internacionales con
equipaje incluido 20kg. Traslados aeropuerto-
hotel-aeropuerto

Transporte segln el programa
Alojamiento previsto o similar en Erevan:
Ani Central Inn 3* o similar

Comidas: todos los desayunos y 2 almuerzos en
ruta

Varios: Guia de habla hispana. Entradas para el
programa: Matenadaran las ruinas del templo
Zvartnots, Tesoreria de Echmiadzin, el templo
pagano de Garni, Cueva de péjaros, Sinfonia de
las piedras, 1 botella de agua por dia por

persona. Master class de Lavash. Seguro basico
de asistencia en viaje. Envio dossier
documentacién via mensajero para viajeros
ubicados en Peninsula y Baleares (Canarias
envio por Correos). Roadbook de Vviaje
detallado. Teléfono de emergencias 24 horas

EL PRECIO
NO INCLUYE

Asignacién de asientos en vuelos (consultar
cada caso)

Gastos personales

Entradas para museos opcionales
Excursiones opcionales

Tasas turisticas hoteleras si procede

Comidas no especificadas en la ruta, asi como
las bebidas

Prueba PCR en caso de ser necesaria para
entrar / salir del destino. Se revisard en el
momento de la contratacién y también de la
entrega de la documentacion

Todo lo no especificado en el apartado
“incluye”



CONSEJOS Y DATOS
PRACTICOS ATENER
EN CUENTA

GASTOS EXTRAS DURANTE LA RUTA
Recomendamos llevar aproximadamente unos 300 € como mucho para
vuestros gastos extras.

CLIMA
El clima en Armenia es continental. El verano es calido y seco en las llanuras,
y el invierno es duro en todo el pais, incluso puede helar en las montanas.
Hay nevadas de diciembre a abril, y las precipitaciones son mas comunes en
las zonas montanosas. El pais es sin embargo bastante soleado durante todo
el afho.

ELECTRICIDAD
La electricidad en Armenia es de 230V /50Hz y los enchufes son de dos
clavijas redondas, igual que en Espana.

VACUNAS

No es obligatoria ninguna vacuna. Os recomendamos estar al dia de la
antitetanica y en todo caso, consultar en vuestro centro de medicina tropical
mas cercano. (Informacién no contractual)

Dos de los muchos que te puedes dirigir son:

Barcelona:
Centre de Medicina i Vacunacié Tropical de Drassanes:
Av. Drassanes, 17-21, Tel. 93 327 05 50 (A partir de las 15.00 h)

Madrid:

Unidad de vacunacién internacional del Hospital 12 de octubre
Avda. de Cérdoba, s/n. 28041 Madrid.

Planta 62 - Bloque C

Para pedir cita: 91 779 26 59

TARJETA SANITARIA EUROPEA

Antes de partir es recomendable obtener la Tarjeta Sanitaria Europea, que
podéis solicitar en vuestro centro médico de la Seguridad Social. Esta tarjeta
certifica el derecho de su titular a recibir prestaciones sanitarias, si fuera
necesario, durante la estancia en cualquier pais de la Unién Europea.

MONEDA

La moneda oficial es el dram armenio y se divide en 100 luma.

Es aconsejable hacer el cambio de euros a la moneda local una vez lleguéis al
pais.

GASTRONOMIA EN ARMENIA

La cocina de Armenia tiene influencia de la turca, libanesa, griega, rusa y de
Irdn esto y el hecho de que esté situada en la antigua ruta de las especias,
hacen de la cocina de Armenia algo muy especial.

Es muy comln empezar la comida con una sopa en invierno y queso o con
ensaladas en verano. El resto de los platos son colocados todos en la mesa a
la vez y son compartidos por todos los comensales, no existe un primero o
segundo.



Una constante dentro de la cocina de Armenia, es el relleno, La amplia gama
de vegetales que se cultivan en Armenia son rellenadas casi siempre de
arroz, carne , uvas pasas y pinones. El mas famoso plato de este estilo es el
Dolma, hojas de parra rellenas de la mezcla anterior.

Otros platos tipicos son:
La Spas: una sopa de yogurt a la que se le afaden huevos, harina, trigo y
cilantro

Harissa: Plato emblematico que es un estofado a base de carne de pollo y
trigo duro molido. Se come el dia de Pascua.

Kuftas son albéndigas de carne picada, generalmente de buey, mezcladas
con especias y/o cebollas y cocinadas en el jugo de la carne.

El Sudjukh es otro embutido muy apreciado en Armenia, es una salchicha de
buey. Es también el nombre que se le da un postre a base de nueces en
zumo de uva, que tiene la forma de la salchicha.

El Lavash es el pan tradicional de Armenia, sin levadura, muy fino que se
suele comer con queso fresco, cebollas o hierbas aromaéticas.
Tradicionalmente se cuece sobre las paredes de un horno de madera (de vid)
agujereado en el suelo llamado 'tonir'.

HORARIO
Con respecto a Espaia, en Armenia hay 2 horas mas.

PRUEBA PCR:

Estamos totalmente actualizados de las normativas en cada pais que

trabajamos. Nuestro protocolo de actuacién es que, en el momento de tu

solicitud de viaje, te informamos si el destino elegido solicita la PCR o no. En

el momento de la entrega de la documentacién, lo volvemos a revisar de

nuevo, puesto pues hay destinos que hoy la pueden estar pidiendo, pero

manana no. En caso de que sea necesario realizar la PCR, tendrds dos

opciones:

- Realizarla por tu cuenta eligiendo el laboratorio que te mas te
convenga

- O también te facilitamos toda la informacién de nuestros acuerdos
prioritarios que hemos establecido con los laboratorios de tu ciudad, al
mejor precio del mercado y totalmente garantizada la entrega del
resultado en los dias que se requiera. Ya nos hemos encargado de
realizar ese trabajo por ti

Ademas, te ofrecemos con tu viaje un seguro de asistencia y cancelacion
Covid para que cualquier imprevisto relacionado o no con la pandemia, esté
incluido (consultar condiciones)

SEGURIDAD E HIGIENE DURANTE EL VIAJE:

El personal contratado y todos los servicios en destino cumplen con todos
los protocolos en materia de seguridad de higiene y seguin la normativa
aplicable en el pais/regién que se visita

GARANTIA INSOLIT EN TODOS NUESTROS VIAJES

Ademas del seguro que asistencia en viaje que llevas contratado en cada una
de nuestras rutas, INSOLIT tiene contratadas adicionalmente dos pélizas de
seguros especificas (Responsabilidad Civil y Caucién) para que tu siempre
viajes tranquilo

DOCUMENTACION
No es necesario visado para los viajeros espanoles. Sélo tener el pasaporte
en vigor minimo de 6 meses.
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INSOLIT

VIAJES X AVENTURA

CONDICIONES
PARTICULARES

VUELOS PREVISTOS
Los vuelos previstos son desde Barcelona. Consultar salidas desde otras ciudades.

En funcién del nimero final de viajeros en el grupo y otros factores organizativos, es posible que se
produzcan cambios de horarios y/o compafia aérea. En ese caso, os lo notificaremos por escrito maximo
con 10 de antelacién para que vosotros podais optar por seguir adelante con la reserva o cancelar el viaje
con derecho a la devolucién de las cantidades depositadas. Si contratas el viaje con menos de 10 dias de
antelaciéon, estos vuelos detallados aqui, solo tendrian valor informativo y te reconfirmaremos
directamente los horarios y compania por escrito

INFRASTRUCTURA DEL ALOJAMIENTO DURANTE LA RUTA

Alojamiento en hotel tipo 4* en habitaciones dobles /twin con bafo privado, excepto una noche en una
casa local.

SIVIAJAS SOLO/A - POSIBILIDAD DE COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden a alojamiento en base a habitacion doble. A la hora de rellenar la
formalizacién de solicitud de viaje, puedes solicitar “Compartir habitacion” para evitar pagar el suplemento
de individual. En el caso de que no haya personas del mismo sexo para compartir, pero si del otro sexo, os
consultamos y ambos tenéis que estar de acuerdo para compartir. Esto no exime la aceptacién del pago
del suplemento de Individual en el caso de que finalmente no sea posible compartir

PROCEDIMIENTO PARA FORMALIZAR LA RESERVA
Consulta en el siguiente enlace:
https://shre.ink/Tdst



Insolit
Viajes
& Aventura

Somos viajeros y nuestra pasion la hemos convertido en nuestro trabajo y en
nuestra ilusion, que no es otra que preparar tu viaje. Porque desde que nos
llamas, tendrds asesoramiento personalizado en cada uno de nuestros viajes, y
seras atendido por un especialista en el destino! auditamos regularmente
nuestros corresponsales y servicios en destino. Tu seguridad y satisfaccion es
lo primero. ESENCIA INSOLIT. INSOLIT

VEAJES XY AVENTURA

Gran Via Corts Catalanes, 583, T- 93 726 929 99

52 planta — 08011 Barcelona www.insolitviatges.com info@insolitviatges.com
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