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Itinerario pensado para viaje de novios con
hoteles de 4* y 5* y la combinación ciudad
moderna y paraíso al final del recorrido
viajando hasta las soñadas Seychelles.
Empezamos con la fascinante metrópoli de
Dubai, una mezcla de modernidad y
tradición…la obligación y los placeres….
una mezcla curiosa en medio del desierto
que la podremos vivir alojándonos en la
zona antigua de la ciudad, rodeados de
zocos y bazares.

Después tomamos un vuelo a Mahe, capital
de las preciosas Islas Seychelles. Nos
alojaremos en las islas de Mahe y Praslin,
islas donde se localizan algunas de las
playas más famosas del mundo, mercados
locales y parques nacionales que explorar
haciendo senderismo o en bicicleta.
También podremos realizar un excursión
desde Praslin a la paradisíaca isla de La
Digue.



ESQUEMA DEL ITINERARIO

D U B A I  Y  S E Y C H E L L E S

Día 1. Vuelo ciudad origen - Dubai
Día 2. Dubai: entradas Burj Khalifa 
Día 3. Excursión a Abu Dhabi
Día 4. Vuelo a Mahe (Seychelles)
Día 5. Llegada a Mahe – Ferry Praslin
Día 6. Praslin

RESALTAMOS

Combinación ideal de ciudad y playa, ideal para novios que disfrutéis del
exotismo!
La Torre Burj Khalifa en Dubai, con unas panorámicas impresionantes
La Reserva de Tortugas gigantes en la isla de Curieuse

Día 7. Praslin
Día 8. Ferry Praslin – Mahe
Día 9. Mahe
Día 10. Mahe
Día 11. Mahe – vuelo de regreso
Día 12. Llegada



ALGUNOS PUNTOS 
IMPORTANTES DEL
VIAJE…

DUBAI
La ciudad es considerada la joya de los Emiratos Árabes y contrariamente a la creencia popular,
actualmente su riqueza no proviene principalmente de petróleo, sino también de bienes inmuebles y las
transacciones financieras, que están ayudando a la convertirla en una de las ciudades de mayor
crecimiento en el Oriente Medio. Por ser la joya dentro de los siete Emiratos Árabes Unidos, tiene una
rica historia, primero como una pequeña comunidad de pescadores y más tarde como un activo puerto
de escala de la ruta comercial entre el valle del Indo y Mesopotamia. Los arqueólogos hoy en día han
encontrado artefactos pertenecientes a los asentamientos civilizados de Dubai, que se remontan al
tercer milenio a. C. Como destino turístico, Dubai combina el confort y el lujo de viajar con aventura
dentro de la cultura árabe y su historia.

SEYCHELLES
Seychelles es un paraíso tropical que conserva toda su belleza natural, a miles de kilómetros de
cualquier parte del mundo, y estamos seguros de que no decepcionan a nadie. Además de playas
bordeadas por hileras de palmeras y de unas espléndidas condiciones para el buceo y el submarinismo,
las islas cuentan con numerosos bosques con abundante flora y fauna.

Praslin
Praslin es la segunda isla del archipiélago con una superficie de 26 km². Menos montañosa que su rival,
ésta debe su fama a su excepcional Valle de Mai, un santuario vegetal declarado patrimonio mundial de
la Unesco donde crece el emblemático coco de mar. Tendrás el privilegio de desplazarte por el corazón
de la única plantación de cocoteros de mar del planeta, donde la acumulación de hojas, lianas y raíces te
sumergirá en un universo digno de una película de aventuras. En Praslin se pueden encontrar multitud
de playas vírgenes como la de Anse Lazio y su espectacular escenario de postal, donde poder perderse
es simplemente una realidad.

Mahe
Es la isla más grande de las Seychelles y donde se localiza la capital Victoria y también el único
aeropuerto del archipiélago. Posee bellas playas como Beau Vallon, la más popular de Mahe, con una
gran extensión de arena, mar azul claro y verde enmarcando al paisaje, y donde se puede practicar el
buceo para todos aquellos amantes de este deporte. Otras interesantes playas son la de Anse à la
Mouche, Anse Soleil, Anse Royale, y recomendado visitar la Baie Lazare, con arena fina es muy pequeña
y tranquila, sin olas, y es donde atracó en 1742 el buque francés que la colonizó tras ser descubierta por
los ingleses en 1609.



DÍA A DÍA DE
LA RUTA…
DÍA 1 - VUELO CIUDAD DE ORIGEN - DUBAI
Salida en avión con destino Dubai. Llegada y traslado privado hasta nuestro
hotel, situado en la zona bulliciosa y segura zona antigua de Bur Dubai.
Alojamiento.

DÍA 2 - DUBAI: ENTRADAS BURJ KHALIFA
Hoy tenemos el día libre. Estamos alojados cerca del museo de la ciudad, el rió y
podemos callejear por multitud de zocos y mercados. Tenemos entradas
incluidas para visitar el edificio más alto del mundo: Burj Khalifa.

También podemos visitar por nuestra cuenta la ciudad moderna, sus centros
comerciales y show de las fuentes.

DÍA 3 - EXCURSION A ABU DHABI
Si hay algún lugar que combina religión, modernidad y alta velocidad, este es
Abu Dhabi. Visita esta apasionante ciudad y empápate de su historia y cultura.
Iremos al centro de la ciudad, parándonos antes en la Aldea del Patrimonio, un
lugar que evoca la vida en el pasado y luego comeremos en un restaurante local.
Conduciremos por la impresionante Corniche, una carretera que discurre por
mezquitas relucientes, oficinas revestidas de ventanales de cristal y enormes
torres de apartamentos hasta el rompeolas, desde donde tendremos unas
magníficas vistas del perfil urbano. Entraremos en la Gran Mezquita de Sheikh
Zayed, una de las mayores de todo el mundo.

La última parte de la excursión la dedicaremos al gigantesco proyecto de la isla
de Saadiyat donde se están construyendo sedes del Museo del Louvre y el
Museo Guggenheim para completar la imagen de Abu Dhabi de ciudad cultural.
Y terminaremos la excursión en la isla de Yas que alberga el circuito de Formula
1 Yas Marina y el parque Ferrari World, el primer centro lúdico de esta marca en
todo el mundo (visita por fuera).

DÍA 4 - DÍA LIBRE – VUELO MAHE, SEYCHELLES
Hoy dispondremos del día libre hasta última hora de la tarde, cuando nos
trasladaremos hasta el aeropuerto para embarcar en el vuelo nocturno a Mahe,
Seychelles. Noche a bordo.

DÍA 5 - LLEGADA MAHE - FERRY PRASLÍN
Llegada al aeropuerto y traslado al puerto para embarcar en el ferry a la isla de
Praslin. Llegada, asistencia de nuestro corresponsal y traslado al hotel, situado
en la preciosa zona de la playa de Grande Anse.

DÍAS 6 y 7 - DÍAS LIBRES EN PRASLIN
Días libres en Praslín para visitar la Reserva Natural del Valle de Mai (opcional),
comúnmente llamado como el "edén" en la tierra al ser una reserva de palmeras
de todos tipos y tamaños y de especies protegidas. Es tal la belleza del lugar
que en 1983 fue considerado por la Unesco como "Patrimonio de la
Humanidad".

También podemos acercarnos de excursión a la isla de La Digue, un paraíso
natural único.



DÍA A DÍA DE
LA RUTA…
DÍA 8 – FERRY PRASLIN - MAHE
A la hora prevista, traslado al puerto y ferry a Mahe. Llegada y traslado a
nuestro hotel.

DÍAS 9 y 10 - DÍAS LIBRES EN MAHE
Días libres para descansar o para visitar por la capital de las islas Seychelles:
Mahé: lo más parecido al paraíso. Opción de practicar deportes acuáticos,
paseos en caballo, paseos en bote o simplemente descansar y dejarse llevar.

DÍA 11 - VUELO MAHE – CIUDAD ORIGEN
A la hora prevista, traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso.
Embarque y noche a bordo.

DÍA 12 - LLEGADA
Llegada y fin del viaje!!!



PRECIOS Y FECHAS
DE SALIDA

2.665 € + 330 € aprox. tasas aéreas

Vuelos basados con KLM clase L desde
Barcelona y Madrid. Consultar otros
puntos de salida y /o compañías.

Es necesario reconfirmar el importe de
las tasas aéreas en la fecha de emisión.
En esta ficha técnica, las tasas están
calculadas a fecha 15-12-22.

FECHAS DE SALIDA PREVISTAS 2023: Diarias

SUPLEMENTOS OPCIONALES POR PERSONA / TOTAL ESTANCIA:
Suplemento aéreo: salida temporada alta salidas del 10-7 al 25-8 y del 20-12 al 30-12: 195€
Suplemento servicios de tierra: salidas del 01-7 al 20-8 y del 21-12 al 2-1: 178€
Suplemento hab. individual: bajo petición, consultar

OPCIONALES
Excursión medio día ciudad de Dubai en grupo (guía habla hispana): 45€ por persona
Cena en un Dhow tradicional: 42€ por persona
Sobrevuelo en helicóptero: 15 minutos: 230€ por persona / 25 minutos: 345€ por persona.
Excursión a la isla de La Digue desde Praslin (guía de habla inglesa o francesa, comida no
incluida): 240€ por persona

APRENDE A 
SOÑAR CON 
INSOLIT VIAJES



EL PRECIO
INCLUYE

EL PRECIO
NO INCLUYE

Transportes: Billetes aéreos intencionales (sin
reembolso una vez emitidos) con equipaje
incluido 20kg. Dubai: traslados in/out y para las
excursión en Abu Dhabi. Seychelles: Ferry
Mahe / Praslín/Mahe y todos los traslados
necesarios por carretera

Alojamiento: 3 noches en Dubai hotel
Arabbian Courtyard 4* o similar / 3 noches en
Praslin hotel le Duc de Praslin 4* Deluxe room /
3 noches en Mahe hotel Kempinski 5* - Hill view
room

Comidas: todos los desayunos y comida
excursión Abu Dhabi

Varios: Seguro básico de asistencia en viaje /
Asistencia de nuestro corresponsal en destino y
teléfono emergencias 24 horas / Envío
documentación vía mensajero a toda la
Península y Baleares (Canarias envío por
Correos)

)

Asignación asientos en vuelos (consultar cada
caso)

Bebidas y comidas no mencionadas

Extras personales (propinas, etc.)

Todo lo que no esté especificado en el
apartado “incluye”

Prueba PCR en caso de ser necesaria para
entrar / salir del destino. Se revisará en el
momento de la contratación y también de la
entrega de la documentación.

IMPORTANTE

En Seychelles se conduce por la derecha y es
necesario tramitar el carnet de conducir
internacional



CONSEJOS Y DATOS 
PRÁCTICOS A TENER
EN CUENTA

A TENER EN CUENTA
En Seychelles se conduce por la derecha y es recomendable el carnet de
conducir internacional en la delegación de tráfico de vuestra ciudad.

GASTOS EXTRAS DURANTE LA RUTA
Los gastos no incluidos son algunas comidas/cenas y las excursiones
opcionales. Aproximadamente tienes que llevar unos 500€ por persona para
gastos extras.

CLIMA
DUBAI: Rodeada de desiertos el tiempo en la ciudad, como no podía ser de
otra manera, es extremadamente árido. Los veranos son largos y agobiantes
con temperaturas diurnas por encima de los 40º y nocturnas de más de 30º.
Incluso en invierno, las temperaturas se mantienen en unos agradables 25º.
Las precipitaciones son casi inexistentes. El mejor momento para visitar
Dubai es entre noviembre y marzo.

SEYCHELLES: el clima tropical es muy similar durante todo el año. La
temperatura no baja de los 24ºC.
Entre los meses de Octubre y Marzo el mar suele estar muy calmado y es la
época más calurosa, entre 25-35ºC.
Enero y febrero suelen ser los meses con más lluvias y entre Mayo y
Septiembre las temperaturas están entre los 24-28ºC y en la zona sur suelen
soplar fuertes vientos.

ELECTRICIDAD
Tanto en Dubai como en las Seychelles la corriente es igual que en España.
Sin embargo, los enchufes son de 3 clavijas planas, como el tipo inglés, por lo
que es necesario un adaptador.

PRUEBA PCR:
Estamos totalmente actualizados de las normativas en cada país que 
trabajamos. Nuestro protocolo de actuación es que en el momento de tu 
solicitud de viaje, te informamos si el destino elegido solicita la PCR o no. En 
el momento de la entrega de la documentación, lo volvemos a revisar de 
nuevo, puesto pues hay destinos que hoy la pueden estar pidiendo, pero 
mañana no. En caso que sea necesario realizar la PCR, tendrás dos opciones:
- Realizarla por tu cuenta eligiendo el laboratorio que te más te 

convenga

- O también te facilitamos toda la información de nuestros acuerdos 
prioritarios que hemos establecido con los laboratorios de tu ciudad, al 
mejor precio del mercado y totalmente garantizada la entrega del 
resultado en los días que se requiera. Ya nos hemos encargado de 
realizar ese trabajo por tí

Además, te ofrecemos con tu viaje un seguro de asistencia y cancelación 
Covid para que cualquier imprevisto relacionado o no con la pandemia, esté 
incluido (consultar condiciones)

SEGURIDAD E HIGIENE DURANTE EL VIAJE:
El personal contratado y todos los servicios en destino cumplen con todos 
los protocolos en materia de seguridad de higiene y según la normativa 
aplicable en el país/región que se visita



GARANTIA INSOLIT EN TODOS NUESTROS VIAJES:
Además del seguro que asistencia en viaje que llevas contratado en cada una 
de nuestras rutas, INSOLIT tiene contratadas adicionalmente dos pólizas de 
seguros específicas (Responsabilidad Civil y Caución) para que tu siempre 
viajes tranquilo. 

VACUNAS
DUBAI: Son recomendables las habituales vacunas contra la fiebre tifoidea,
hepatitis y tétanos.

SEYCHELLES: No es obligatorio ningún tipo de vacuna, aunque se
recomienda la del tétanos. Pero en el caso de que se proceda o se haya
visitado recientemente algún país con riesgo de fiebre amarilla, será
obligatorio tener un certificado de vacunación de dicha enfermedad.

Os recomendamos consultar en vuestro centro de medicina tropical más
cercano. (Información no contractual) Dos de los muchos que te puedes
dirigir son:

Barcelona:
Centre de Medicina i Vacunació Tropical de Drassanes:
Av. Drassanes, 17-21, Tel. 93 327 05 50 (A partir de las 15.00 h)

Madrid:
Unidad de vacunación internacional del Hospital 12 de octubre
Avda. de Córdoba, s/n. 28041 Madrid.
Planta 6ª - Bloque C
Para pedir cita: 91 779 26 59

MONEDA
DUBAI: La moneda de Dubai es el dirham de los emiratos Árabes (AED)

SEYCHELLES: La moneda local es la rupia de Seychelles que equivale a 100
céntimos. Los billetes tienen valores de 10, 25, 50, 100, 500 rupias y las
monedas de 1 y 5 rupias y de 25, 10, 5 y 1 céntimos. En Seychelles se aceptan
cheques de viaje y tarjetas de crédito. El cambio se puede realizar fácilmente
en los hoteles, los bancos y las casas de cambio.

El cambio a rupias se podrá realizar a la llegada al país, a través de algún
banco, hotel o en el aeropuerto.

LA GASTRONOMIA EN DUBAI Y SEYCHELLES
DUBAI: La cocina que se sirve mayoritariamente en Dubai es internacional,
pero por supuesto, en todos los restaurantes podrás saborear diversos
platos de la cocina de Oriente Medio. Puedes encontrar ejemplos de la
cocina iraní, libanesa y siria en los menús de la mayoría de los restaurantes
de la ciudad. La cocina a la parrilla es la forma de cocción más tradicional de
la gastronomía en Dubai, con variados platos de pescados y carnes, excepto
de cerdo. Entre las delicias de la cocina local te recomendamos probar:

*Mezze: Conjunto de pequeños platos que se acostumbran servir como
entrada.
*Hummus: Es uno de los platos más tradicionales de la cocina de Dubai,
consiste en una crema de garbanzos, sésamo y aceite de oliva.

*Tabbouleh: Este plato frío incluye tomate, lechuga, perejil, aceite de oliva y
hierbas aromáticas.
*Shawarma: Es un sándwich de pan de pita relleno con fetas muy finas de
carne de cordero, pollo o ternera, con vegetales y salsa.
*Falafel: Deliciosas croquetas de garbanzos o habas.
*Koussa mahshi: Plato de calabacines rellenos con carne y arroz, estofados.
*Le-ge-matt: Delicada bola de leche, yogur y sal frita, cubierta con miel.
*Umm Ali: Pastel de hojaldre con almendras que se sirve caliente.
*Esh Asaraya: Exquisita tarta de queso con crema.
Chai Zanjabeel: Té de jengibre.



SEYCHELLES: La gastronomía de Seychelles es rica, variada, es una fusión de
la cocina francesa, china e india, donde predominan productos como especias
e hierbas aromáticas (cúrcuma, curry, etc.), pescados, carnes, arroz, fruta y
verduras.

Entre sus platos típicos destacar los pescados elaborados de muy diferentes
maneras, donde se encuentran el atún, caballa, calamar, etc.; El tektek,
crustáceo que se cocina en una sopa de cebolla, ajos, jengibre y perejil.

El palourd, que tiene el aspecto de una vieira pequeña y se toma como
aperitivo con mantequilla de ajo aromática y la daube, una salsa dulce o
guiso. Como postre se puede degustar deliciosas frutas frescas como
maracuyás, mangos y papayas.

En cuanto a la bebida típica destacar el calou (zumo de coco de palmera
fermentado) y el bacca (zumo de caña de azúcar fermentado). Citronelle, té
de hierbas que se prepara con una hierba aromática propia de los montes
llamada andropogón.

HORARIO
La diferencia horaria entre Dubai y Seychelles con respecto a la España
peninsular es de 3 horas más en invierno y de 2 horas más en verano.

DOCUMENTACIÓN
DUBAI: No es necesario ningún tipo de visado. Sólo se sellará el pasaporte
con un visado de entrada con un límite de 30 días.

SEYCHELLES: No es necesario ningún tipo de visado para la entrada al país.
Tan sólo tener el pasaporte con validez mínima de 6 meses.

PROPINAS
No son obligatorias aunque sí habituales. Quedan a vuestra elección la
cantidad y las formas.

LECTURAS QUE ALIMENTAN EL ESPÍRITU
Islas Seychelles, Enric Balasch, Ed. Laertes, S.L.
Dubai: entre arena, mar y rascacielos, María Esther Estrada.
Viaje en busca del doctor Livingstone al centro de África. Stanley Henry.
Miraguano Edic.



CONDICIONES 
PARTICULARES
VUELOS PREVISTOS
Las salidas están programadas con la compañía Emirates Airlines con clase T desde Barcelona y Madrid.

VIAJE ORGANIZADO EN PRIVADO A PARTIR DE DOS VIAJEROS
Viaje en privado a partir de dos viajeros. Si sois más viajeros, pueden existir descuentos en función de la
ruta y el destino.

En el caso de los viajes en privado y debido a los continuos cambios de precios que sufren las compañías
aéreas, siempre hay que solicitarnos presupuesto personalizado antes de confirmar el viaje. Garantizamos
el precio publicado siempre y cuando haya plazas en la compañía aérea detallada y en la clase publicada. En
caso contrario, se informará del suplemento aéreo correspondiente antes de que confirméis vuestro viaje
con el depósito.

INFRASTRUCTURA DEL ALOJAMIENTO DURANTE EL VIAJE
El alojamiento se realizará en hoteles de 4* y 5* en habitación doble superior.

PROCEDIMIENTO PARA FORMALIZAR LA RESERVA
Consulta en el siguiente enlace: 
https://bit.ly/3qnRhJb
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